KARMIENIE PIERSIA JEST NAJLEPSZYM SPOSOBEM ZYWIENIA NIEMOW

KATALOG PRODUKTOW

g

DZIECKO ROSNIE | ZMIENIA S||§
S MGNIENIU OKA.

Juz dzi$ wspieraj jego ODPORNOSC' | PRAWIDEOWY ROZWQ)
z NAN OPTIPro PLUS 2 z unikalng kompozycjg 5 HMO,
kulturami bakterii L. reuteri i immunosktadnikami’ b

" Immunosktadniki (cynk”, zelazo” i witamina D*) wazne dla prawidtowego funkcjonowania uktadu
odpornosciowego dziecka.
Zawiera cynk” wazny dla prawidtowego wzrostu oraz DHA® wspomagajacy rozwéj wzroku i mézgu?
2 Przy dziennym spo; 100 mg DHA w jednej bad? wiekszej liczbie porcji.

tos¢ zgodnie z przepisami prawa.

MATERIAt PRZEZNACZONY DLA PRACOWNIKOW OCHRONY ZDROWIA




KARMIENIE PIERSIA JEST NAJLEPSZYM SPOSOBEM ZYWIENIA NIEMOWLAT

NAN°® OPTIPIO® PLUS . 823 )

Innowacyjna formuta - wsparcie odpornosci i zdrowego rozwoju dziecka's.

Po porodzie naturalnym i przez cesarskie ciecie
h’§10““’ C

biatko
OPTIPRO"®
NAN® OPTIPrO® PLUS 1 NAN® OPTIPrO® Plus 2
5HMO 5HMO
(od urodzenia) (powyzej 6. miesiaca)

Produkty na bazie mleka, wzbogacone w witaminy i sktadniki mineralne - po pierwszym roku zycia.
Dostarczajg waznych sktadnikdw i moga poméc bilansowaé diete dziecka®.

NAN® OPTIDro® Plus 3 HMO NAN® OPTIDrO® Plus 4 NAN® OPTIDrO® Plus 5
(Po 1. roku) (po 2. roku) (PO 2,5 roku)

NAN® OPTIDro® Plus 1, 2 - gotowe produkty w ptynie. Po porodzie naturalnym i przez cesarskie cigcie.

k|
NAN® OPTIPr0® Plus 1 NAN® OPTIDrO® Plus 1 NAN® OPTIPro® Plus 2
5 HMO w plynie HMO w plynie HMO w ptynie
(od urodzenia) (od urodzenia) (powyzej 6. miesiaca)

2 MATERIAt PRZEZNACZONY DLA PRACOWNIKOW OCHRONY ZDROWIA
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24-29

/_/
DUALBIOTIK: GENTLE
2 et \opmono ('SINERGITY”

NAN° SUPREMEDIO

Nasza najbardziej zaawansowana 6
formuta dla dzieci po porodzie Mo’
naturalnym i przez cesarskie ciecie

+ B. lactis

Jedna receptura wspierajgca 6 filarow
zdrowego rozwoju i funkcjonowania, w tym
odpornosc¢ i rozwoj mozgu’-®

NAN® SUPREMEDIO 1 NAN® SUPREMEDIO 2 NAN® SUPREMED/O 3

{od urodzenia) {powyzej 6. miesiaca) {po 1. roku)

=] (8]

Zeskanuj QR kod i obejrzyj panel dyskusyjny ekspertow,
w ktorym udziat wzieli:

prof. dr hab. n. med. Hanna Szajewska,

dr hab. n. med. Wojciech Feleszko

oraz prof. dr hab. n. med. Piotr Socha

¥
Ojrd
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Wazna informacja

Gdy maluszek przyjdzie na Swiat, najlepszym dla niego sposobem zywmma jest karmienie piersi. Mleko mamy zapewnia zbilansowang diete i chroni przed (homham\ W petni popleramy zalecenia Swiatowej Organizacji
Idrowia dotyczace wylacznego karmienia piersia przez pierwsze szesc miesiecy zycia dziecka. Po tym okresie nalezy rozpoczac aywnosci j wartosd odzywazej przy jednoczesnej
kontynuadji karmienia piersia do ukoriczenia przez dziecko 2 lat. Zdajemy sobie tez sprawe z tego, e nie zawsze rodzice moga karmic swoje dziecko mlekiem mamy. Za(he(amy specjalistow ochrony zdrowia, by informowali
fodicow 0 koracachphnacych 2 armiena pirsia Jedi odaice ey ze ch dzecko i bedle karmione pirsi,speqalisi ochrony zdrowia powin poinformowaich e tak decya moze by¢truha do odwrdcenia,
arozpoczedie e dok butelkg spowoduj  Rodice powinni wziaé pod uwage taie spofeczne i finansovie konsekviencierezygnacii z karmienia pirsia,Dzicirozviajasie
w rinym tempie, dlatego istotne jest, by spedjaliici ochrony zdrowia p irodzicom zalecenia odnos positiéw Aby unikna ryzyka dia zdrowia waine jest, by zywnosc dla dziecka
przygotowywac, stosowac i przechowywac zawsze zgodnie z informacja na opakowaniu.

MATERIAt PRZEZNACZONY DLA PRACOWNIKOW OCHRONY ZDROWIA 3



KARMIENIE PIERSIA JEST NAJLEPSZYM SPOSOBEM ZYWIENIA NIEMOWLAT

{ 30-39 )

NAN°® OPTIPDro®

Unikalna kompozycja sktadnikow - zawiera Bifidobacterium lactis*,
ktére wspomagajg zdrowy uktad pokarmowy'-'4

NAN® OPTIDro® 2

(powyzej 6. miesiaca)

NAN® OPTIDrO® 1

(od urodzenia)
Produkty na bazie mleka, wzbogacone w witaminy i sktadniki mineralne - po pierwszym roku zycia.
Dostarczajg waznych sktadnikéw i moga poméc bilansowacd diete dziecka®.

NAN® OPTIDIO® 5

(po 2,5. roku)

NAN® OPTIPro® 3 NAN® OPTIDrO® 4
(PO 2. roku)

(po 1. roku)
* Dotyczy produktéw: NAN® OPTIPRO" 1, 2§ 3.

NAN® EXPERTDIO HA

Formuty z czesciowo hydrolizowanym biatkiem serwatkowym, ktére zmniejsza ryzyko rozwoju AZS'™

oraz utatwia proces trawienia'®e,

» -1 i
NAN® EXPERTPIO HA 1 NAN® EXPERTOIO HA 2 NAN® EXPERTP/O HA 3
(powyzej 6. miesiaca) (po 1. roku)

NAN® EXPERTP/O HA 1
w plynie (od urodzenia)
(od urodzenia)

MATERIAt PRZEZNACZONY DLA PRACOWNIKOW OCHRONY ZDROWIA



KARMIENIE PIERSIA JEST NAJLEPSZYM SPOSOBEM ZYWIENIA NIEMOWLAT

{ 48-51 )

NAN°® EXPERTDIO

Zywnosé specjalnego przeznaczenia medycznego

Ulewania

Kolki, zaparcia, ulewania

L. reuteri

L. reuteri Sl
biatko ziemniaczana
OPTIPRO" HA Sl EXPERTPID
GOS/FOS OPTIPRO® HA
gestnieje

w zotadku

NAN® EXPERTP/O Total Comfort NAN® EXPERTDIO AR
(od urodzenia)

(od urodzenia)

{ 52-55 )

Mleko nastepne

LAKTOZY

NAN® EXPERTDIO Total Complete 2

NAN® EXPERTP/O Bezlaktozowy
(powyzej 6. miesiaca)

(od urodzenia)
Zywnosé specjalnego przeznaczenia medycznego.

PreNAN®

Preparat wzbogacajacy mleko

kobiece dla wczesniakéw Preparaty do postepowania dietetycznego dla wczesniakéw
oraz niemowlat o matej masie i niemowlat o matej i bardzo matej masie urodzeniowej
urodzeniowej

mieka kobi PreNAN® w ptynie PreNAN® w proszku
= ponizej 1800 g powyzej 1800 g

MATERIAt PRZEZNACZONY DLA PRACOWNIKOW OCHRONY ZDROWIA
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H ®
Little Steps
Preparty do zywienie niemowlat oraz produkty na bazie mleka wzbogacone w witaminy

i sktadniki mineralne - po pierwszym roku zycia.

Kompletne receptury na bazie
wysokiej jakosci sktadnikéw"t

Little Steps® 4

(po 2. roku)

Little Steps® 3

—_— .
Little Steps® 1 Little Steps® 2
(powyzej 6. miesiaca) (po 1. roku)

(od urodzenia)
Gdy kobieta nie karmi piersia. * Zawartos¢ zgodnie z przepisami prawa.

Dla kobiet karmiacych piersia - wsparcie
W rozpoczeciu i utrzymaniu laktacjit

‘az
500 mg  ——
kozieradki ' MNCN'-}E
w kazdej 3

kapsutce l g \ =

SUPLEM=N1 Uik 1Y ” j @
‘ SUPLEMENT DIETY
NANCARE® Mama LACTO+

NANCARE® FLORA-EQUILIBRIUM

GOS/FOS
btonnik i

pokarmowy . W
e~

72-75

NESTLE Sinlac®- bezglutenowy produkt zbozowy

- .
Produkty dla niemowlat i dzieci takze z alergia na biatka mleka krowiego oraz soi, z nietolerancja

glutenu oraz laktozy
3
L
sinlac sinlac
NOWA ..»L\-en- J NOWA
RECEPTURA RECEPTURA 1'11“““’*‘

Sinlac bez dodatku cukru$

Sinlac

* Zawiera naturalnie wystepujace cukry.
MATERIAt PRZEZNACZONY DLA PRACOWNIKOW OCHRONY ZDROWIA

6



Nestle
Baby & me
Medical
Dowiedz sie wiecej na temat produktéw, odwiedzajac

naszq platforme edukacyjnq dla sSrodowiska medycznego
Zeskanuj QR kod

MATERIAt PRZEZNACZONY DLA PRACOWNIKOW OCHRONY ZDROWIA
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_—— Nestle ——

NAN

OPTIPIo Plus J

Mleko poczatkowe w proszku dla niemowlat od urodzenia

Innowacyjna kompozycja
NAN® OPTIPrO® Plus 1 HMO to:

L.reuteri

8

DHA

0

OPTIPRO® - zaawansowana
technologia biatka

5 HMO (2’-FL, DFL, LNT, 3’-SL, 6’-SL)
Oligosacharydy o strukturze
identycznej jak w mleku kobiecym*

L.reuteri (DSM 17938)
- zgodnie z licencjg BioGaia AB

Wytacznie laktoza - podstawowy
cukier wystepujacy w mleku
kobiecym

DHA**

Oleje roslinne:
stonecznikowy i rzepakowy.
Nie zawiera oleju palmowego

* sktadnik nie pochodzi z mleka kobiecego.

** zawiera DHA (zgodnie z wymogiem prawnym dotyczacym wszystkich preparatéow do poczatkowego
zywienia niemowlat).

OPTIpro pPlus |y,

7
e
=

ZYWIENIE DLA
PRZYSZEOST

PRZECIWWSKAZANIA: Alergia (lub podejrzenie alergii) na biatko mleka krowiego.

MATERIAt PRZEZNACZONY DLA PRACOWNIKOW OCHRONY ZDROWIA
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¢ Puszka 4009i800g9g
* Zawartosé miarki: 4,3 g

100 ml gotowego produktu
= 3 ptaskie miarki proszku
(12,9 9) + 90 ml wody

Sktadniki: odmineralizowana
serwatka (z mleka), mleko
odttuszczone, oleje roslinne

(olej stonecznikowy, olej
rzepakowy), laktoza (z mleka),
mleko odttuszczone

(w proszku), cytrynian wapnia,
mieszanina 2’-fukozylolaktozy/
difukozylolaktozy (2’-FL/DFL)
(zawiera laktoze), cytrynian
potasu, olej z Mortierella

alpina, lakto-N-tetraoza (LNT)
(zawiera laktoze), olej z mikroalg
Schizochytrium sp., wodorotlenek
potasu, emulgator [lecytyny

(z so)], chlorek magnezu, chlorek
potasu, L-fenyloalanina, diwinian
choliny, regulator kwasowosci
(kwas cytrynowy), witaminy (C,
E, niacyna, kwas pantotenowy,
B1, A, B2, B6, kwas foliowy, K, D,
biotyna, B12), chlorek sodu, sol
sodowa 6’-sjalolaktozy (6°-SL)
(zawiera laktoze), fosforan sodu,
kultury bakterii Limosilactobacillus
reuteri (DSM 17938*), sél sodowa
3’-sjalolaktozy (3’-SL) (zawiera
laktoze), tauryna, siarczan

zelaza (II), L-histydyna, inozytol,
nukleotydy, siarczan cynku,
L-karnityna, siarczan miedzi

(I, izolat biatka serwatkowego
(z mleka), siarczan manganu,
jodek potasu, selenian (VI) sodu.

* zgodnie z licencjg BioGaia AB.

Wartos¢ energetyczna

Thuszcz, w tym:

- kwasy ttuszczowe nasycone
- kwasy ttuszczowe jednonienasycone
- kwasy tluszczowe wielonienasycone, w tym:

- kwas linolowy
- kwas a-linolenowy

- DHA (kwas dokozaheksaenowy)
- ARA (kwas arachidonowy)

Weglowodany, w tym:
- cukry, w tym:
- laktoza
Btonnik, w tym:
-2-FL
- DFL
- LNT
-6'-SL
-3-SL
Biatko

Witamina A
Witamina D
Witamina E
Witamina K
Witamina C
Tiamina (B1)
Ryboflawina (B2)
Niacyna
Witamina B6
Kwas foliowy
Witamina B12
Biotyna

Kwas pantotenowy

Sod
Potas
Chlorek
Wapn
Fosfor
Magnez
Zelazo
Cynk
Miedz
Mangan
Fluorek
Selen
Jod

Cholina
Inozytol
Tauryna
L-karnityna
Nukleotydy

MATERIAt PRZEZNACZONY DLA PRACOWNIKOW OCHRONY ZDROWIA

kJ

NAN* OPTIPro* Plus 1 HMO

w100g w100 ml
proszku gotowego
produkiu

2172 281
519 67
27,6 36
25 03
17,8 23
50 06
4300 555
380 49
130 17
130 17
57,5 7.4
57,5 7.4
57,5 7.4
1,2 02
0,68 0,09
0,09 0,01
023 0,03
0,11 0,02
0,08 0,01
96 1,2
470 60,66
1,7 1,51
14 1,81
37 478
9% 12,13
06 0,08
1,4 0,18
40 0,52
03 0,04
100 12,9
1,7 0,22
12 16
42 0,54
165 213
660 85,18
390 50,33
330 42,59
185 23,88
44 5,68
52 0,67
3,7 0,48
04 0,05
0,13 0,02

<006  <0,008
26 3,36
105 13,6
160 20,65
75 9,68
32 413
95 1,23
14,8 1,91

OWH L snid .0/0ILdO :NVN

NLNWPB261
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——— Nestle ——

NAN

OPTIPIo Plus 2

2

Mleko nastepne w proszku dla niemowlat powyzej 6. miesigca

Innowacyjna kompozycja
NAN® OPTIPr0® Plus 2 HMO to:

w OPTIPRO® - zaawansowana ﬁ—-
oo technologia biatka N
_— Nestle —
e 5 KOMPLEKS 5HMO NA\N
y |
Yo (2’-FL, DFL, LNT, 3’-SL, 6’-SL) - / 4
“ OPTIpro plus
| b
_ L.reuteri (DSM 17938) ‘ Wio)
L.reuteri . . . . .
- zgodnie z licencjg BioGaia AB | T
m{lll
p—

WEPARCIE 0DPORNIS
gz

cukier wystepujacy w mleku

0 Wytacznie laktoza - podstawowy
kobiecym

witamina D*), wazne dla prawidtowego
funkcjonowanie uktadu odpornosciowego dziecka

? Immunosktadniki (cynk*, zelazo*,

@ DHA¥, ktéry wspomaga rozwéj wzroku oraz mézgu**
Oleje roslinne:
‘ stonecznikowy i rzepakowy.
Nie zawiera oleju palmowego

* zawartos$c¢ zgodnie z przepisami prawa.
** przy dziennym spozyciu 100 mg DHA w jednej badz wiekszej liczbie porciji.

PRZECIWWSKAZANIA: Alergia (lub podejrzenie alergii) na biatko mleka krowiego.

-IO MATERIAt PRZEZNACZONY DLA PRACOWNIKOW OCHRONY ZDROWIA




KARMIENIE PIERSIA JEST NAJLEPSZYM SPOSOBEM ZYWIENIA NIEMOWLAT

¢ Puszka 800 9,1200 g
« Zawartos¢ miarki: 4,3 g

100 ml gotowego
produktu = 3 ptaskie miarki
proszku (12,9 g) + 90 ml
wody

Sktadniki: mleko odttuszczone,
laktoza (z mleka), oleje roslinne
(olej stonecznikowy, olej
rzepakowy), odmineralizowana
serwatka (z mleka), permeat
serwatkowy (z mleka), cytrynian
wapnia, fosforan sodu, cytrynian
potasu, chlorek potasu, emulgator
[lecytyny (z soD)], olej z mikroalg
Schizochytrium sp., regulator
kwasowosci (kwas cytrynowy),
mieszanina 2’-fukozylolaktozy/
difukozylolaktozy (2’-FL/DFL)
(zawiera laktoze), L-fenyloalanina,
witaminy (C, E, niacyna, kwas
pantotenowy, B1, A, B2, B6,

kwas foliowy, K, D, biotyna, B12),
chlorek magnezu, fosforan potasu,
lakto-N-tetraoza (LNT) (zawiera
laktoze), L-leucyna, L-izoleucyna,
sol sodowa 3’-sjalolaktozy (3’-SL)
(zawiera laktoze), L-tryptofan, sol
sodowa 6’-sjalolaktozy (6°-SL)
(zawiera laktoze), L-histydyna,
siarczan zelaza (Il), siarczan cynku,
kultury bakterii Limosilactobacillus
reuteri (DSM 17938%), siarczan
miedzi (I1), siarczan manganu,
jodek potasu, selenian (VI) sodu.

* zgodnie z licencjg BioGaia AB.

Wartos¢ energetyczna

Thuszcz, w tym:
- kwasy tluszczowe nasycone

- kwasy ttuszczowe jednonienasycone
- kwasy tluszczowe wielonienasycone,

w tym:
- kwas linolowy
- kwas a.-linolenowy
- DHA (kwas dokozaheksaenowy)
Weglowodany, w tym:
- cukry, w tym:
- laktoza
Btonnik, w tym:
-2-FL
- DFL
- LNT
-6'-SL
-3-SL
Biatko

Witamina A

Witamina D

Witamina E

Witamina K

Witamina C

Tiamina (B1)

Ryboflawina (B2)

Niacyna

Witamina B6

Kwas foliowy

Witamina B12

Biotyna

Kwas pantotenowy
ktadnik

Sod

Potas

Chlorek

Wapn

Fosfor

Magnez

Zelazo

Cynk

Miedz

Mangan

Fluorek

Selen

Jod

MATERIAt PRZEZNACZONY DLA PRACOWNIKOW OCHRONY ZDROWIA

kJ
keal

a aa

mg
mg
mg
mg
mg
mg
mg
mg
mg
mg
mg

ug

NAN® OPTIPro® Plus 2 HMO

w1009
proszku
2095
500
242
2,4
15,7
44

3800
340
125
61,9
61,9
61,9
0,4
0,2
0,03
0,07
0,04
0,05
8,5

460
12,5
115
39
85
05
1,1

03
90
1,2

3,2

255
667
360
490
300
32
6,6
3,6
0,4
0,18
<0,06
25
105

w 100 ml

otowego

%roduk?u
279

67
32
03
251

0,6

509
46
16,8
83
83
83
0,05
0,026
0,004
0,009
0,005
0,006
1,14

61,6
147
15
52
11,4
0,07
0,15
0,54
0,04
12,1
0,16
1,7
0,4

34,2
89,4
48,2
65,7
40,2
43

0,5
0,05
0,02

<0,01

14,1

OWH ¢ snid ,0/dILdO .NVN
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— tIe S

P Plus 3)

Produkt na bazie mleka, przeznaczony dla matych dzieci,
wzbogacony w witaminy i sktadniki mineralne, w proszku

Innowacyjna kompozycja
NAN® OPTIDI0® Plus 3 HMO to:

g —

w OPTIPRO"® - zaawansowana
[

o technologia biatka f— m = £
. L.reuteri (DSM 17938) OPTI II
oy - zgodnie z licencjg BioGaia AB r b PlUS i
b "
Mo |

Oligosacharyd 2’-FL* \
(2’-fukozylolaktoza) o strukturze

2’-FL identycznej jak oligosacharyd
najliczniej wystepujacy w mleku
kobiecym**

Immunosktadniki - cynk, zelazo
? i wit. D wazne dla prawidtowego
funkcjonowania uktadu

odpornosciowego dziecka

Oleje roslinne:
‘ rzepakowy i stonecznikowy.

Nie zawiera oleju palmowego

M

ZYWIENIE DLA

PRZYSZ
bbbl

*0,02 g 2-FL w 100 ml gotowego produktu.
** sktadnik nie pochodzi z mleka kobiecego.

PRZECIWWSKAZANIA: Alergia (lub podejrzenie alergii) na biatko mleka krowiego.

12 MATERIAt PRZEZNACZONY DLA PRACOWNIKOW OCHRONY ZDROWIA



KARMIENIE PIERSIA JEST NAJLEPSZYM SPOSOBEM ZYWIENIA NIEMOWLAT

¢ Puszka 800 g
* Zawartosé miarki: 4,62 g

100 ml gotowego produktu
= 3 ptaskie miarki proszku
(13,86 g) + 90 ml wody

Sktadniki: mleko petne (48%),
mleko odttuszczone (25%),
laktoza (z mleka), maltodekstryna,
oleje roslinne (olej rzepakowy,
olej stonecznikowy), permeat
serwatkowy (z mleka), cytrynian
wapnia, regulator kwasowosci
(fosforany potasu), emulgator
[lecytyny (z soi)], weglan wapnia,
witaminy (C, B2, B1, A, biotyna,

D, B12), 2’-fukozylolaktoza (2’-
FL) (zawiera laktoze), siarczan
zelaza (1), kultury bakterii
Limosilactobacillus reuteri
(DSM17938"), siarczan cynku,
przeciwutleniacze (mieszanina
tokoferoli, palmitynian
L-askorbylu), jodek potasu.

' zgodnie z licencja BioGaia AB.

artos¢ od;

Wartos¢ energetyczna L

keal
Ttuszez, w tym: g
- kwasy tluszczowe nasycone g
- kwasy ttuszczowe jednonienasycone g
- kwasy ttuszczowe wielonienasycone g
Weglowodany, w tym: g
- cukry g
Btonnik g
Biatko "]
Sol g
Witamina A Hg
Witamina D ug
Witamina C mg
Tiamina (B1) mg
Ryboflawina (B2) mg
Witamina B12 Ug
Biotyna Hg

Sidadiki m

Wapn mg
Zelazo mg
Cynk mg
Jod Hg

* ZDS - Zalecane Dzienne Spozycie.

MATERIAt PRZEZNACZONY DLA PRACOWNIKOW OCHRONY ZDROWIA

NAN* OPTIPro*®
Plus 3 HMO

w100 g w100 ml

proszku gotowego ZDS*

2027
483
21,5
4,5
10
47
65,1
47,3
0,14
73
0,24

433
18,6
110
0,6
18
2,9
35

916
8,7
54
135

produkiu
281
67
3
0,6
1,4
0,7

6,6
0,02

0,03

60
2,6
15,25
0,08
0,25
0,4
4,9

127
12
0,75
18,7

15%
37%
34%
16%
36%
50%
49%

23%
15%
15%
23%

0,02 g 2’-FL w 100 ml gotowego produktu.
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KARMIENIE PIERSIA JEST NAJLEPSZYM SPOSOBEM ZYWIENIA NIEMOWLAT

_—— Nestle \
N/
OPTIPro Plus 4

Produkt na bazie mleka, przeznaczony dla matych dzieci,
wzbogacony w witaminy i sktadniki mineralne, w proszku

Kompozycja NAN® OPTIDIO® Plus 4 to:

Immunosktadniki - cynk, ﬁ— . g

zelazo i wit. D wazne dla | ,/ﬁ
? prawidtowego funkcjonowania | & m - é
uktadu odpornosciowego
dziecka
OPT'PFO Plus

L.reuteri (DSM 17938)

Lreuterl 2 godnie z licencia BioGaia AB

OPTIPRO® - zaawansowana
technologia biatka

PRZYSZL0SCl

Oleje roslinne:
rzepakowy i stonecznikowy.
Nie zawiera oleju palmowego

GOS/FOSs*

< o

*0,46 g GOS i 0,05 g FOS w 100 ml gotowego produktu.

PRZECIWWSKAZANIA: Alergia (lub podejrzenie alergii) na biatko mleka krowiego.

14 MATERIAt PRZEZNACZONY DLA PRACOWNIKOW OCHRONY ZDROWIA



KARMIENIE PIERSIA JEST NAJLEPSZYM SPOSOBEM ZYWIENIA NIEMOWLAT

¢ Puszka 800 g

¥ snid +0.JAILdO -NVN

R NAN® OPTIPro* Plus 4
* Zawartos$¢ miarki: 4,62 g w100g w100 mi s
100 ml gotowego produktu proszku %%%"lvjﬁl?
= 3 ptaskie miarki proszku i k2027 282
Wi
(13,86 g) + 90 ml wody artosé energetycznia keal 484 67
Tiuszez, w tym: 1] 21,5 3
- kwasy tluszczowe nasycone g 4,5 0,6
- kwasy ttuszczowe jednonienasycone [o} 10 14
- kwasy ttuszczowe wielonienasycone g 47 0,7
Weglowodany, w tym: g 64 8,9
- cukry g 46,5 6,4
Btonnik g 2,4 0,33
Biatko g 73 1
Sol g 0,24 0,03
Witamina A Hg 433 60 15%
Witamina D Hg 18,6 2,57 37%
Witamina C mg 110 15,25  34%
Tiamina (B1) mg 0,6 0,08 16%
Ryboflawina (B2) mg 18 0,25 36%
Witamina B12 Hg 29 0,4 50%
Biotyna Hg 35,2 49 49%
Sktadniki: mleko petne (48%), Wapn mg 916 127 23%
mleko odttuszczone (25%), Zelazo mg 8,7 12 15%
IakFoza (z mleka),.maltodekstryna, Cynk mg 54 0.75 15%
oleje roslinne (olej rzepakowy, -
olej stonecznikowy), permeat Jod bg 135 187 23%
serwatkowy (z mleka),
galaktooligosacharydy (GOS)
(z mleka), cytrynian wapnia,
regulator kwasowosci (fosforany
potasu), emulgator [lecytyny
(z soD], weglan wapnia,
fruktooligosacharydy (FOS),
witaminy (C, B2, B, A, biotyna, D,
B12), siarczan zelaza (II), kultury
bakterii Limosilactobacillus
reuteri (DSM17938*%), siarczan
cynku, przeciwutleniacze
(mieszanina tokoferoli, palmitynian <
L-askorbylu), jodek potasu. 8
)
** zgodnie z licencjg BioGaia AB. . L a
* ZDS - Zalecane Dzienne Spozycie. Z

a
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KARMIENIE PIERSIA JEST NAJLEPSZYM SPOSOBEM ZYWIENIA NIEMOWLAT

_—— Nestle \

N/

OPTIPIO Plus 5

Produkt na bazie mleka, przeznaczony dla matych dzieci,
wzbogacony w witaminy i sktadniki mineralne, w proszku

Kompozycja NAN® OPTIDIO® Plus 5 to:

Immunosktadniki - cynk, ﬁ— " g

zelazo i wit. D wazne dla
? . . . : ,_ Naue — &

prawidtowego funkcjonowania

uktadu odpornosciowego
dziecka

OPTI pro’ Plus

L.reuteri (DSM 17938)
- zgodnie z licencja BioGaia AB

L.reuteri

w OPTIPRO® - zaawansowana
‘e

technologia biatka ZYWIENIE DLA

pzyszL08c

Oleje roslinne:
‘ rzepakowy i stonecznikowy.

Nie zawiera oleju palmowego

PRZECIWWSKAZANIA: Alergia (lub podejrzenie alergii) na biatko mleka krowiego.

16 MATERIAt PRZEZNACZONY DLA PRACOWNIKOW OCHRONY ZDROWIA



KARMIENIE PIERSIA JEST NAJLEPSZYM SPOSOBEM ZYWIENIA NIEMOWLAT

G snid +0.JaILdO -NVN

¢ Puszka 800 g
NAN® OPTIPro* Plus 5
* Zawartosé miarki: 4,62 g w1009 w100 ml
100 ml gotowego produktu proszku g s
= 3 ptaskie miarki proszku . ki 2028 281
(13,8r)6 g) + 90 ml vSody Wartosé enrgetyczna keal 484 67
Tiuszez, w tym: 1] 21,5 3
- kwasy tluszczowe nasycone g 4,5 0,6
- kwasy ttuszczowe jednonienasycone [o} 10 14
- kwasy ttuszczowe wielonienasycone g 47 0,7
Weglowodany, w tym: g 65,2 9
- cukry g 47,4 6,6
Biatko g 73 1
Sol g 0,24 0,03
Witamina A Hg 433 60 15%
Witamina D Hg 18,6 2,6 37%
Witamina C mg 110 15,25  34%
Tiamina (B1) mg 0,6 0,08 16%
Ryboflawina (B2) mg 1,8 0,25 36%
Witamina B12 Hg 29 0,4 50%
Biotyna Hg 35 4,9 49%
Wapn mg 916 127 23%
Zelazo mg 87 12 15%
Cynk mg 54 0,75 15%
Sktadniki: mleko petne (48%), Jod ug 135 18,7  23%
mleko odttuszczone (25%),
laktoza (z mleka), maltodekstryna,
oleje roslinne (olej rzepakowy,
olej stonecznikowy), permeat
serwatkowy (z mleka), cytrynian
wapnia, regulator kwasowosci
(fosforany potasu), emulgator
[lecytyny (z soi)], weglan
wapnia, witaminy (C, B2, B1,
A, biotyna, D, B12), siarczan
zelaza (l1), kultury bakterii
Limosilactobacillus reuteri**,
siarczan cynku, przeciwutleniacze
(mieszanina tokoferoli, palmitynian
L-askorbylu), jodek potasu. %
** zgodnie z licencjg BioGaia AB. 2
* ZDS - Zalecane Dzienne Spozycie. E

=
~
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KARMIENIE PIERSIA JEST NAJLEPSZYM SPOSOBEM ZYWIENIA NIEMOWLAT

_—— Nestle ——

NAN

OPTIPIo Plus J

Mleko poczatkowe w ptynie dla niemowlat od urodzenia

Innowacyjna kompozycja
NAN® OPTIPro® Plus 1 HMO to:

w OPTIPRO® - zaawansowana
L,

-

e technologia biatka

5 HMO (2’-FL, DFL, LNT,
e 5 3’-SL, 6’-SL)
tMo/) Oligosacharydy
o strukturze identycznej
jak w mleku kobiecym*

DHA DHA**

- podstawowy cukier

D Wytacznie laktoza
wystepujacy w mleku

Oleje roslinne: olej
rzepakowy i stonecznikowy.

Nie zawiera oleju palmowego

Opakowanie nie zawiera BPA (bisfenolu A).

* sktadnik nie pochodzi z mleka kobiecego.

** zawiera DHA (zgodnie z wymogiem prawnym dotyczacym wszystkich preparatéow do poczatkowego
zywienia niemowlat).

PRZECIWWSKAZANIA: Alergia (lub podejrzenie alergii) na biatko mleka krowiego.

18 MATERIAt PRZEZNACZONY DLA PRACOWNIKOW OCHRONY ZDROWIA



KARMIENIE PIERSIA JEST NAJLEPSZYM SPOSOBEM ZYWIENIA NIEMOWLAT

» Plastikowa butelka
70 ml (opakowanie
zbiorcze 32 szt.)

90 ml (opakowanie
zbiorcze 32 szt.)

Sktadniki: woda, mleko
odttuszczone, laktoza (z mleka),
oleje roslinne (olej stonecznikowy,
olej rzepakowy), odmineralizowana
serwatka (z mleka),

mieszanina 2’-fukozylolaktozy/
difukozylolaktozy (2’-FL/DFL)
(zawiera laktoze), cytrynian
wapnia, emulgator [lecytyny

(z soi)], cytrynian potasu, olej

z Mortierella alpina, lakto-N-
-tetraoza (LNT) (zawiera laktoze),
olej z mikroalg Schizochytrium sp.,
chlorek sodu, chlorek magnezu,
L-fenyloalanina, witaminy (C, E,
niacyna, kwas pantotenowy, A,

B1, B6, B2, kwas foliowy, K, D,
biotyna, B12), chlorek choliny, sél
sodowa 6’-sjalolaktozy (6’-SL)
(zawiera laktoze), fosforan potasu,
s6l sodowa 3’-sjalolaktozy (3’-SL)
(zawiera laktoze), regulator
kwasowosci (kwas cytrynowy),
tauryna, inozytol, chlorek potasu,
siarczan zelaza (l1), L-histydyna,
nukleotydy, siarczan cynku,
L-karnityna, siarczan miedzi (),
siarczan manganu, jodek potasu,
selenian (VI) sodu.

Wartos¢ energetyczna

Thuszcz, w tym:
- kwasy ttuszczowe nasycone
- kwasy ttuszczowe jednonienasycone
- kwasy ttuszczowe wielonienasycone,
wtym:
- kwas linolowy
- kwas a-linolenowy
- DHA (kwas dokozaheksaenowy)
- ARA (kwas arachidonowy)
Weglowodany, w tym:
- cukry, w tym:
- laktoza
Btonnik, w tym:
-2-FL
- DFL
- LNT
-6'-SL
-3-SL
Biatko

Witamina A
Witamina D
Witamina E
Witamina K
Witamina C
Tiamina (B1)
Ryboflawina (B2)
Niacyna
Witamina B6
Kwas foliowy
Witamina B12
Biotyna

Kwas pantotenowy

Séd
Potas
Chlorek
Wapn
Fosfor
Magnez
Zelazo
Cynk
Miedz
Mangan
Fluorek
Selen
Jod

Cholina
Inozytol
Tauryna
L-karnityna
Nukleotydy

MATERIAt PRZEZNACZONY DLA PRACOWNIKOW OCHRONY ZDROWIA

NAN* OPTIPrO*
Plus 1 HMO
w100 ml

279
67
3,4
03
2,2
0,6

528
43
16,5
16,5
7.7
7.7
7.7
0,15
0,09
0,01
0,03
0,01
0,01
1,24

59,8
15
15
4,0
1
0,06
0,12
0,52
0,04
13,0
0,2
14
0,49

26,8
70,1
50,5
41,2
23,2
52
0,69
0,53
0,05
0,02
<0,01

14,4

23
9,7
38
1,0
19
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KARMIENIE PIERSIA JEST NAJLEPSZYM SPOSOBEM ZYWIENIA NIEMOWLAT

—— Nestle —

NAN

OPTIPIo Plus J

Mleko poczatkowe w ptynie dla niemowlat od urodzenia

Innowacyjna kompozycja
NAN® OPTIPro® Plus 1 HMO to:

w OPTIPRO® - zaawansowana
‘e technologia biatka

_— Nestie —
5\ 5 HMO (2-FL, DFL, LNT, 3"-SL, &"-SL) Nl \N
L4 Mo Oligosacharydy o strukturze I I L

identycznej jak w mleku kobiecym*

DHA DHA™

Oleje roslinne:
‘ stonecznikowy i rzepakowy.
Nie zawiera oleju palmowego e %
ZYWIENIE DLA o
PRZYSZLOSCI

* sktadnik nie pochodzi z mleka kobiecego.
** zawiera DHA (zgodnie z wymogiem prawnym dotyczacym wszystkich preparatow
do poczatkowego zywienia niemowlat).

PRZECIWWSKAZANIA: Alergia (lub podejrzenie alergii) na biatko mleka krowiego.

20 MATERIAt PRZEZNACZONY DLA PRACOWNIKOW OCHRONY ZDROWIA



KARMIENIE PIERSIA JEST NAJLEPSZYM SPOSOBEM ZYWIENIA NIEMOWLAT

¢ Opakowanie 200 ml

Sktadniki: woda, mleko
odttuszczone, laktoza

(z mleka), oleje roslinne (olej
stonecznikowy, olej rzepakowy),
odmineralizowana serwatka

(z mleka), sktadniki mineralne
[cytrynian wapnia, cytrynian
potasu, chlorek potasu, chlorek
magnezu, chlorek sodu, fosforan
wapnia, siarczan zelaza (ll),
siarczan cynku, siarczan

miedzi (I1), siarczan manganu,
jodek potasu, selenian (VI) sodul,
mieszanina 2’-fukozylolaktozy/
difukozylolaktozy (2’-FL/DFL)
(zawiera laktoze), emulgator
[lecytyny (z soi)], olej z Mortierella
alpina, lakto-N-tetraoza (LNT)
(zawiera laktoze), olej z mikroalg
Schizochytrium sp., diwinian
choliny, L-fenyloalanina,
witaminy (C, E, niacyna, kwas
pantotenowy, A, B1, B6, B2,

kwas foliowy, K, D, biotyna,

B12), s6l sodowa 6’-sjalolaktozy
(6’-SL) (zawiera laktoze), sol
sodowa 3’-sjalolaktozy (3’-SL)
(zawiera laktoze), tauryna,
inozytol, L-histydyna, nukleotydy,
L-karnityna.

Wartosc¢ odzywi

. kJ
Warto$¢ energetyczna eal
Thuszcz, w tym: g
- kwasy ttuszczowe nasycone g
- kwasy ttuszczowe jednonienasycone g
- kwasy ttuszczowe wielonienasycone, g

w tym:
- kwas linolowy mg
- kwas a-linolenowy mg
- DHA (kwas dokozaheksaenowy) mg
- ARA (kwas arachidonowy) mg
Weglowodany, w tym:
- cukry, w tym: g
- laktoza g
Btonnik, w tym: g
-2-FL g
- DFL g
- LNT g
-6’-SL g
-3-8L g
Biatko g
_____ Witaminy: _
Witamina A Hg
Witamina D ]
Witamina E mg
Witamina K ug
Witamina C mg
Tiamina (B1) mg
Ryboflawina (B2) mg
Niacyna mg
Witamina B6 mg
Kwas foliowy Hg
Witamina B12
Biotyna
Kwas pantotenowy
Sod mg
Potas mg
Chlorek mg
Wapni mg
Fosfor mg
Magnez mg
Zelazo mg
Cynk mg
Miedz mg
Mangan mg
Fluorek mg
Selen ug
Jod ug
______lmne:
Cholina mg
Inozytol mg
Tauryna mg
L-karnityna mg
Nukleotydy mg

MATERIAt PRZEZNACZONY DLA PRACOWNIKOW OCHRONY ZDROWIA

NAN® OPTIPro* PLUS 1 HMO

w 100 ml
279
67
Bib
0,3
2,2
0,7

0,07

0,51
0,04
13,3
0,2
1,4
0,52

21,3
77
50,3
42,6
23,6
57

0,54
0,05
0,02
<0,01

14,8

OWH L snid .0./dlILdO .NYN

ESNWLP209-1

2]



KARMIENIE PIERSIA JEST NAJLEPSZYM SPOSOBEM ZYWIENIA NIEMOWLAT

_—— Nestle ——

2

2

Mleko nastepne w ptynie dla niemowlat powyzej 6. miesigca

Innowacyjna kompozycja
NAN® OPTIPrO® Plus 2 HMO to:

e
'
L3
-
_—

2

~ OPTIPRO® - zaawansowana SreE—
‘e technologia biatka
< %&W
KOMPLEKS 5 HMO
® 9 .\ (2-FL,DFL, LNT, 3’-SL, 6°-SL)
M
hYI0 Oligosacharydy o strukturze

identycznej jak w mleku kobiecym* OPTlpm Pl','s %
5

Immunosktadniki o,
(cynk**, zelazo**, witamina D**) 2 }
|
H
e
i
E

i ,;m"'m'

3‘9.65!.

DHA**, ktéry wspomaga i
rozwéj wzroku oraz mézgu*** é -
i MIMONZMOSO

WSPARCIE ODPORNOSC!

Wytacznie laktoza
- podstawowy cukier
wystepujacy w mleku

Oleje roslinne:
stonecznikowy i rzepakowy.
Nie zawiera oleju palmowego

XL E)

* sktadnik nie pochodzi z mleka kobiecego.
** zawartos$c¢ zgodnie z przepisami prawa.
*** przy dziennym spozyciu 100 mg DHA w jednej badz wiekszej liczbie porcji.

PRZECIWWSKAZANIA: Alergia (lub podejrzenie alergii) na biatko mleka krowiego.

22 MATERIAt PRZEZNACZONY DLA PRACOWNIKOW OCHRONY ZDROWIA



KARMIENIE PIERSIA JEST NAJLEPSZYM SPOSOBEM ZYWIENIA NIEMOWLAT

¢ Opakowanie 200 ml

Sktadniki: woda, mleko
odttuszczone, laktoza

(z mleka), oleje roslinne (olej
stonecznikowy, olej rzepakowy),
odmineralizowana serwatka

(z mleka), permeat serwatkowy
(z mleka), sktadniki mineralne
[cytrynian wapnia, cytrynian
potasu, chlorek wapnia, fosforan
sodu, fosforan potasu, cytrynian
magnezu, chlorek sodu, siarczan
zelaza (II), siarczan cynku, siarczan
miedzi (Il), siarczan manganu,
jodek potasu, selenian (VI) sodul,
emulgator [lecytyny (z soi)], olej
z mikroalg Schizochytrium sp.,
mieszanina 2’-fukozylolaktozy/
difukozylolaktozy (2’-FL/DFL)
(zawiera laktoze), L-fenylo-
alanina, witaminy (C, E, niacyna,
kwas pantotenowy, A, B1, B6,
kwas foliowy, K, D, biotyna, B12),
L-izoleucyna, L-leucyna, lakto-N-
-tetraoza (LNT) (zawiera laktoze),
s6l sodowa 3’-sjalolaktozy (3’-SL)
(zawiera laktoze), L-tryptofan,
L-histydyna, L-treonina, sél
sodowa 6’-sjalolaktozy (6°-SL)
(zawiera laktoze), L-walina.

Wartos¢ odzywez

Wartos¢ energetyczna

Tiuszez, w tym:
- kwasy tluszczowe nasycone
- kwasy ttuszczowe jednonienasycone
- kwasy ttuszczowe wielonienasycone,
w tym:
- kwas linolowy
- kwas a-linolenowy
- DHA (kwas dokozaheksaenowy)
Weglowodany, w tym:
- cukry, w tym:
- laktoza
Btonnik, w tym:
-2-FL
- DFL
- LNT
-6-SL
-3-SE
Biatko

Witamina A
Witamina D
Witamina E
Witamina K
Witamina C
Tiamina (B1)
Ryboflawina (B2)
Niacyna
Witamina B6
Kwas foliowy
Witamina B12
Biotyna

Kwas pantotenowy
Sod

Potas

Chlorek

Wapn

Fosfor
Magnez
Zelazo

Cynk

Miedz
Mangan
Fluorek

Selen

Jod

MATERIAt PRZEZNACZONY DLA PRACOWNIKOW OCHRONY ZDROWIA

kJ
keal

« a a

Hg
Hg
mg
Hg
mg
mg
mg

mg
Hg
Hg
Hg
mg

mg
mg
mg
mg
mg

mg
mg
mg
mg
mg
g
Hg

NAN" OPTIPro* PLUS 2 HMO

w100 ml
279
67
32
0,3
28
0,6

507
44
19
83
83

0,05
0,026
0,004
0,009
0,005
0,006
11
60,3
15
16
5,1
11,9
0,07
0,17
0,51
0,045
118

1,6
0,43

32,3
95,3
50,2
62,1
37,8
4,24
0,93

0,057
0,02

<0,01
36
134

OWH ¢ snid ,0/dILdO .NVN

ESLWPLO82

N
W



KARMIENIE PIERSIA JEST NAJLEPSZYM SPOSOBEM ZYWIENIA NIEMOWLAT

,—N_stle\

SUPREMEpr 0 J

Mleko poczatkowe w proszku
dla niemowlat od urodzenia

Nasza najbardziej zaawansowana
formuta NANe SUPREMED/O 1 to:

GENTLE OPTIPRO - czyli czesciowo -

hydrolizowane biatko uzyskane §

w unikalnym procesie Nestlé =N g.
6 6 HMO (2’-FL, DFL, LNT, 3’-SL, : NIAN 1

+Mo’ 6’-SL, 3-FL) - az 6 oligosacharydéw SUPREME ro

o strukturze identycznej jak te WASTA NAJBATO T HMME* A FOTMEA

najliczniej wystepujace w mleku N

mamy*, w tym 3-FL w ilosci
dostosowanej do wieku dziecka

&

)
o~
)

AP DUALBIOTIK:
’:(-K' B. infantis + B. lactis

Wytacznie laktoza - podstawowy
cukier wystepujacy w mleku
kobiecym

Oleje roslinne:
stonecznikowy i rzepakowy.
Nie zawiera oleju palmowego

® ™=

* sktadnik nie pochodzi z mleka kobiecego.

PRZECIWWSKAZANIA: Alergia (lub podejrzenie alergii) na biatko mleka krowiego.

24 MATERIAt PRZEZNACZONY DLA PRACOWNIKOW OCHRONY ZDROWIA



KARMIENIE PIERSIA JEST NAJLEPSZYM SPOSOBEM ZYWIENIA NIEMOWLAT

¢ Puszka 400 g
e Zawartosé miarki: 4,37 g

100 ml gotowego produktu
= 3 ptaskie miarki proszku
(13,11 g) + 90 ml wody

Sktadniki: laktoza (z mleka),

oleje roslinne (stonecznikowy,
rzepakowy), czesciowo
hydrolizowane [izolat biatka
serwatkowego (z mleka)

i koncentrat biatka serwatkowego
(z mleka)], sktadniki mineralne
[fosforan potasu, cytrynian
wapnia, chlorek potasu, chlorek
magnezu, chlorek sodu, siarczan
zelaza (I1), siarczan cynku, siarczan
miedzi (), siarczan manganu,
jodek potasu, selenian (VI) sodu],
mieszanina 2’-fukozylolaktozy/
difukozylolaktozy (2’-FL/DFL)
(zawiera laktoze), diwinian
choliny, olej z Mortierella alpina,
olej z mikroalg Schizochytrium
sp., lakto-N-tetraoza (LNT)
(zawiera laktoze), L-arginina,
3-fukozylolaktoza (3-FL) (zawiera
laktoze), sél sodowa 6’-sjalolaktozy
(6’-SL) (zawiera laktoze), witaminy
(C, kwas pantotenowy, niacyna,

E, B2, Bl, A, B6, kwas foliowy,

K, biotyna, D, B12), L-histydyna,
L-fenyloalanina, sél sodowa
3’-sjalolaktozy (3’-SL) (zawiera
laktoze), inozytol, tauryna, kultury
bakterii (Bifidobacterium longum
subsp. infantis, Bifidobacterium
lactis), nukleotydy, L-karnityna.

Wartos¢ energetyczna

Thuszcz, w tym:
- kwasy tluszczowe nasycone
- kwasy tluszczowe jednonienasycone
- kwasy ttuszczowe wielonienasycone,
w tym:
- kwas linolowy
- kwas a-linolenowy
- DHA (kwas dokozaheksaenowy)
- ARA (kwas arachidonowy)
Weglowodany, w tym:
- cukry, w tym:
- laktoza
Btonnik, w tym:
-2-FL
- DFL
- LNT
-6'-SL
-3-SL
-3-FL
Biatko

Witamina A
Witamina D
Witamina E
Witamina K
Witamina C
Tiamina (B1)
Ryboflawina (B2)
Niacyna
Witamina B6
Kwas foliowy
Witamina B12
Biotyna

Kwas pantotenowy

Sod
Potas
Chlorek
Wapn
Fosfor
Magnez
Zelazo
Cynk
Miedz
Mangan
Fluorek
Selen
Jod

Cholina
Inozytol
Tauryna
L-karnityna
Nukelotydy

MATERIAt PRZEZNACZONY DLA PRACOWNIKOW OCHRONY ZDROWIA

kJ
keal

coooaaaaaaaa

Hg
mg
Hg
mg
mg
mg
mg
mg
Hg
Hg
Hg
mg

mg
mg
mg
mg
mg
mg
mg
mg
mg
mg
mg
Hg
Hg

mg
mg
mg
mg
mg

NAN® SUPREMEPIO 1

w100g
proszku

214
512
26,4
2,4
16,8
4,7
3850
340
130
130
58,1
58,1
58,1
14
0,66
0,09
0,22
0,11
0,08
0,18
9,7

440
11
12
37
70

0,50
1.1
49

0,36
90
14

125
5,4

175
635
395
336
186
50,0
54
38
0,37
0,12
<0,06
28
103

175
34
30
12
15

w 100 ml
gotowe?o
produkiu
282
68
35
0,3
2,2
0,6
505
45
17
17
76
76
7,6
0,2
0,09
0,01
0,03
0,02
0,01
0,02
13

57,7
1,4
1,6
48
92

0,07

0,14

0,64

0,05
118

0,18
1,6

0,71

23
833
518
44,1
24
6,56
0,71
0,50
0,05
0,02

<0,008

36
135

23
4,5
39
15
2,0
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KARMIENIE PIERSIA JEST NAJLEPSZYM SPOSOBEM ZYWIENIA NIEMOWLAT

SUPREMEpr 0 2
)

Mleko nastepne w proszku dla
niemowlat powyzej 6. miesigca zycia

Nasza najbardziej zaawansowana
formuta NAN. SUPREMED/O 2 to:

GENTLE OPTIPRO - czyli czesciowo ﬁ?

.':(2.‘_ hydrolizowane biatko uzyskane l . ém"js%e — ;..,'5!
w unikalnym procesie Nestlé § ﬁ S
6 6 HMO (2’-FL, DFL, LNT, 3’-SL, i N N] 1
Mo’ 6’-SL, 3-FL) - az 6 oligosacharydéw SUPREMEpro
o strukturze identycznej jak te B e '“""”"ﬁ o

najliczniej wystepujace w mleku
mamy*, w tym 3-FL w ilosci
dostosowanej do wieku dziecka

)
o~
)

AP DUALBIOTIK:
’:(-&' B. infantis + B. lactis
OMEGA-3, OMEGA-6 - kompozycja az
gmg::: czterech niezbednych nienasyconych

kwasoéw ttuszczowych: DHA** (omega-3)
wazny dla rozwoju wzroku***, ALA**
(omega-3) kluczowy dla rozwoju mézgu
oraz ARA (omega-6) i LA** (omega-6 )

Oleje roslinne:
stonecznikowy i rzepakowy.
Nie zawiera oleju palmowego

* sktadnik nie pochodzi z mleka kobiecego. ** zawarto$¢ zgodnie z przepisami prawa. *** przy dziennym
spozyciu 100 mg DHA.

PRZECIWWSKAZANIA: Alergia (lub podejrzenie alergii) na biatko mleka krowiego.

26 MATERIAt PRZEZNACZONY DLA PRACOWNIKOW OCHRONY ZDROWIA



KARMIENIE PIERSIA JEST NAJLEPSZYM SPOSOBEM ZYWIENIA NIEMOWLAT

¢ Puszka 800 g
e Zawartosé¢ miarki: 4,56 g

100 ml gotowego produktu
= 3 ptaskie miarki proszku
(13,68 g) + 90 ml wody

Sktadniki: laktoza (z mleka),
oleje roslinne (stonecznikowy,
rzepakowy), czesciowo
hydrolizowane [izolat biatka
serwatkowego (z mleka)

i koncentrat biatka serwatkowego
(z mleka)], sktadniki mineralne
[cytrynian wapnia, fosforan
wapnia, fosforan potasu, chlorek
potasu, chlorek magnezu,
fosforan sodu, siarczan zelaza
(I1), siarczan cynku, siarczan
miedzi (), siarczan manganu,
jodek potasu, selenian (VI) sodu],
olej z Mortierella alpina, olej

z mikroalg Schizochytrium sp.,
mieszanina 2’-fukozylolaktozy/
difukozylolaktozy (2’-FL/DFL)
(zawiera laktoze), L-arginina,
3-fukozylolaktoza (3-FL) (zawiera
laktoze), lakto-N-tetraoza (LNT)
(zawiera laktoze), witaminy (C,
kwas pantotenowy, E, niacyna,
B2, B, A, B6, kwas foliowy, K,
biotyna, D, B12), L-histydyna,
L-fenyloalanina, sél sodowa
3’-sjalolaktozy (3’-SL) (zawiera
laktoze), sél sodowa 6’-sjalolaktozy
(6’-SL) (zawiera laktoze), kultury
bakteri Bifdobacterium longum
subsp. infantis, Bifdobacterium
lactis).

Wartos¢ energetyczna

Thuszcz, w tym:
- kwasy tluszczowe nasycone
- kwasy ttuszczowe jednonienasycone
- kwasy ttuszczowe wielonienasycone,
w tym:
- LA (kwas linolowy)
- ALA (kwas a-linolenowy)
- DHA (kwas dokozaheksaenowy)
- ARA (kwas arachidonowy)
Weglowodany, w tym:
- cukry, w tym:
- laktoza
Btonnik, w tym:
-2-FL
- DFL
- LNT
- 6-SL
-3-SL
- 3-FL
Biatko

Witamina A
Witamina D
Witamina E
Witamina K
Witamina C
Tiamina (B1)
Ryboflawina (B2)
Niacyna
Witamina B6
Kwas foliowy
Witamina B12
Biotyna

Kwas pantotenowy

Sod
Potas
Chlorek
Wapn
Fosfor
Magnez
Zelazo
Cynk
Miedz
Mangan
Fluorek
Selen
Jod

MATERIAt PRZEZNACZONY DLA PRACOWNIKOW OCHRONY ZDROWIA

kJ
kcal

NAN" SUPREMEDI0 2

w100g
proszku

2054
490
23,3
22
15,0

43

3500
300
123
123
60,5
60,5
60,5
0,64
0,19
0,03
0,11
0,03
0,08
0,19
9,3

98,0

w 100 mi

otowego
gproduk?u

282
67
3.2
03
2,0

06

0,62
0,05
12,3
0,18
137
0,74

25
77,2
50,6
69,0
43,5
6,84

1,0
0,51
0,05
0,02

<0,008

38
13,4

T 0J3IW3¥dNS -NVN

DELWHPBI115

N
~



KARMIENIE PIERSIA JEST NAJLEPSZYM SPOSOBEM ZYWIENIA NIEMOWLAT

pnsn:pro 3

Produkt na bazie mleka, przeznaczony dla matych dzieci,
wzbogacony w witaminy i sktadniki mineralne, w proszku

Nasza najbardziej zaawansowana
formuta NANe SUPREMEP/O 3 to:

GENTLE OPTIPRO - czyli czesciowo ﬁ?

.':(2.‘_ hydr?lizowane bia’rkp uzysk?ne :%6%5 e E‘,
w unikalnym procesie Nestlé NA i
6 6 HMO (2’-FL, DFL, LNT, 3’-SL, N]
Mo ©6-SL 3-FL) - az 6 oligosacharydéw SUPREMEP’U
o strukturze identycznej jak te B e A
najliczniej wystepujace w mleku
mamy*, w tym 3-FL w ilosci
dostosowanej do wieku dziecka

)
o~
)

AP DUALBIOTIK:
’:(-&' B. infantis + B. lactis

IMMUNOSKLEADNIKI - cynk, zelazo,
witamina A, C, D, wazne dla
prawidtowego funkcjonowania uktadu
odpornosciowego dziecka

Oleje roslinne:
stonecznikowy i rzepakowy.
Nie zawiera oleju palmowego

e )

* sktadnik nie pochodzi z mleka kobiecego.

PRZECIWWSKAZANIA: Alergia (lub podejrzenie alergii) na biatko mleka krowiego.

28 MATERIAt PRZEZNACZONY DLA PRACOWNIKOW OCHRONY ZDROWIA



KARMIENIE PIERSIA JEST NAJLEPSZYM SPOSOBEM ZYWIENIA NIEMOWLAT

¢ Puszka 800 g

e Zawartosé¢ miarki: 4,56 g

NAN® SUPREMEDIO 3
w1009 w100 ml
proszku gotowe?o ZDS*
100 ml gotowego produktu produkiu
= 3 ptaskie miarki proszku
(13,68 g) + 90 ml wody

kJ 2053 279
kcal 490 67
Thuszcz, w tym: 1] 23,8 32

Wartos¢ energetyczna

- kwasy ttuszczowe nasycone g 2,4 0,3
- kwasy tluszczowe jednonienasycone g 15,2 2,1
- kwasy ttuszczowe wielonienasycone g 4.1 0,6
Weglowodany, w tym: g 59,4 8,1
- cukry g 59,4 8,1
Btonnik g 0,6 0,08
Biatko g 93 13
Sol g 03 0,04
Witamina A g 439 600 15%
Witamina D Hg 7,7 1,1 16%
Witamina C mg 105 14 31%
Ryboflawina (B2) mg 1,4 0,19 27%
Kwas foliowy Hg 200 27,3 22%
Witamina B12 ug 2,8 0,38  48%
Sktadniki: laktoza (z mleka),
czesciowo hydrolizowane Wapni mg 910 124 23%
[odmineralizowana serwatka Zelazo mg 8,8 1,2 15%
(z mleka) i seryvatk§ .w proszku Cynk mg 55 0,75 15%
(z mleka)], oleje roslinne Jod ug 140 19,1 24%

(stonecznikowy, rzepakowy),
sktadniki mineralne [fosforan
wapnia, cytrynian wapnia,
siarczan zelaza (Il), siarczan
cynku, jodek potasu], regulator
kwasowosci (fosforany potasu),
olej z mikroalg Schizochytrium
sp., 3-fukozylolaktoza

(3-FL) (zawiera laktoze),
mieszanina 2’-fukozylolaktozy/
difukozylolaktozy (2’-FL/DFL)
(zawiera laktoze), witaminy (C, B2,
A, kwas foliowy, D, B12), lakto-N-
-tetraoza (LNT) (zawiera laktoze),
s6l sodowa 3’-sjalolaktozy (3’-SL)
(zawiera laktoze), kultury bakterii
(Bifidobacterium longum subsp.
infantis, Bifidobacterium lactis),
sél sodowa 6’-sjalolaktozy (6°-SL)
(zawiera laktoze).

W 100 ml gotowego produktu: 2’-FL 0,02 g, DFL 0,003 g,
LNT 0,011 g, 6’-SL 0,004 g, 3-SL 0,019, 3-FL 0,03 g
* ZDS - Zalecane Dzienne Spozycie.

MATERIAt PRZEZNACZONY DLA PRACOWNIKOW OCHRONY ZDROWIA
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KARMIENIE PIERSIA JEST NAJLEPSZYM SPOSOBEM ZYWIENIA NIEMOWLAT
S
AN

_—— Nestle —

N

OPTIpProO’ J

Mleko poczatkowe w proszku dla niemowlat od urodzenia

Kompozycja NAN® OPTIDIO® 1 to:

w OPTIPRO"® - zaawansowana
‘e technologia biatka

B.lactis  B.lactis - kultury bakterii

DHA* - niezbedny
DHA nienasycony kwas ttuszczowy
z rodziny omega-3

- podstawowy cukier
wystepujacy w mleku kobiecym

Oleje roslinne:
‘ stonecznikowy i rzepakowy.

Nie zawiera oleju palmowego

D Wytacznie laktoza

* zawiera DHA (zgodnie z wymogiem prawnym dotyczacym wszystkich preparatéw do poczatkowego
zywienia niemowlat).

PRZECIWWSKAZANIA: Alergia (lub podejrzenie alergii) na biatko mleka krowiego.

30 MATERIAt PRZEZNACZONY DLA PRACOWNIKOW OCHRONY ZDROWIA



KARMIENIE PIERSIA JEST NAJLEPSZYM SPOSOBEM ZYWIENIA NIEMOWLAT

¢ Karton 650 g (2x325 g)
¢ Zawartosé miarki: 4,3 g

100 ml gotowego produktu
= 3 ptaskie miarki proszku
(12,9 9) + 90 ml wody

Sktadniki: odmineralizowana
serwatka (z mleka), mleko
odttuszczone, oleje roslinne (olej
stonecznikowy, olej rzepakowy),
laktoza (z mleka), mleko
odttuszczone (w proszku),
cytrynian wapnia, cytrynian
potasu, olej z Mortierella alpina, olej
z mikroalg Schizochytrium sp.,
wodorotlenek potasu, chlorek
magnezu, emulgator [lecytyny

(z s0i)], L-fenyloalanina, dwuwinian
choliny, regulator kwasowosci
(kwas cytrynowy), chlorek potasu,
chlorek sodu, witaminy (C, E,
niacyna, kwas pantotenowy, B1, A,
B2, B6, kwas foliowy, K, D, biotyna,
B12), fosforan sodu, tauryna,
L-histydyna, inozytol, siarczan
zelaza (I1), siarczan cynku,
nukleotydy, L-karnityna, kultury
bakterii Bifidobacterium lactis,
siarczan miedzi (Il), izolat biatka
serwatkowego (z mleka), siarczan
manganu, jodek potasu, selenian
(V1) sodu.

Wartos¢ odzywez:

- kJ
Wartosc energetyczna Keal
Ttuszez, w tym: g
- kwasy ttuszczowe nasycone g
- kwasy ttuszczowe jednonienasycone g
- kwasy ttuszczowe wielonienasycone, g

w tym:

- kwas linolowy mg

- kwas a.-linolenowy mg

- DHA (kwas dokozaheksaenowy) mg

- ARA (kwas arachidonowy) mg
Weglowodany, w tym: g
- cukry, w tym: g

- laktoza g
Biatko g

____ Witaminy: _
Witamina A Hg
Witamina D Hg
Witamina E mg
Witamina K Hg
Witamina C mg
Tiamina (B1) mg
Ryboflawina (B2) mg
Niacyna mg
Witamina B6 mg
Kwas foliowy ug
Witamina B12 Hg
Biotyna ug
Kwas pantotenowy mg
Sod mg
Potas mg
Chlor mg
Wapn mg
Fosfor mg
Magnez mg
Zelazo mg
Cynk mg
Miedz mg
Mangan mg
Fluor mg
Selen ug
Jod ug
_ e

Cholina mg
Inozytol mg
Tauryna mg
L-karnityna mg
Nukleotydy mg

MATERIAt PRZEZNACZONY DLA PRACOWNIKOW OCHRONY ZDROWIA

NAN® OPTIPro* 1

w100g w100 ml
proszku gotowe?o
produkiu

2174
520
27,6
25
17,8
5

4300
380
130
130
58,2
58,2
58,2
9,6

470
11,7
14
40
80
0,5
1,4

0,3
90
14

4,2

165
660
390
330
185
44
2,4
3,7
0,4
0,1
<0,06
30
110

170
70

32

95

148

280
67
3,55
0,32
23
0,65

555
49
16,8
16,8
7,51
7,51
7,51
1,24

60,63
1,61
1,81
5,16
10,32
0,06
0,18
0,52
0,04
11,6
0,18
1,42
0,54

21,3
85,14
50,31
42,57
23,86

5,68

0,31
0,48
0,05
0,02

<0,008

3,87

14,2

21,93
9,03
413
1,23
1,91
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KARMIENIE PIERSIA JEST NAJLEPSZYM SPOSOBEM ZYWIENIA NIEMOWLAT

STNE

—— Nestle —

NAN
OPTIPro’ 2

Mleko nastepne w proszku dla niemowlat powyzej 6. miesigca

Kompozycja NAN® OPTIDIO® 2 to:

w OPTIPRO"® - zaawansowana
‘o technologia biatka

B.lactis B.lactis - kultury bakterii

DHA* - wspomaga rozwoj
wzroku oraz mézgu**

Immunosktadniki - cynk*, zelazo*,

wit. D*, wazne dla prawidtowego
funkcjonowania uktadu

odpornosciowego dziecka

Wytacznie laktoza - podstawowy
cukier wystepujacy w mleku
kobiecym

Oleje roslinne:
stonecznikowy, rzepakowy.
Nie zawiera oleju palmowego

* zawartosc zgodnie z przepisami prawa.
** przy dziennym spozyciu 100 mg DHA w jednej badz wiekszej liczbie porcji.

PRZECIWWSKAZANIA: Alergia (lub podejrzenie alergii) na biatko mleka krowiego.

32 MATERIAt PRZEZNACZONY DLA PRACOWNIKOW OCHRONY ZDROWIA



KARMIENIE PIERSIA JEST NAJLEPSZYM SPOSOBEM ZYWIENIA NIEMOWLAT

* Karton 650 g (2x325 g)
e Zawartosé miarki: 4,47 g

100 ml gotowego produktu
= 3 ptaskie miarki proszku
(13,41 g) + 90 ml wody

Sktadniki: mleko odttuszczone,
laktoza (z mleka), oleje roslinne,
(olej stonecznikowy, olej
rzepakowy), odmineralizowana
serwatka (z mleka), permeat
serwatkowy (z mleka), cytrynian
wapnia, emulgator [lecytyny

(z soi)], fosforan sodu, olej rybi,
cytrynian potasu, chlorek potasu,
regulator kwasowosci (kwas
cytrynowy), L-fenyloalanina,
witaminy (C, E, niacyna, kwas
pantotenowy, B1, A, B2, B6, kwas
foliowy, K, D, biotyna, B12), chlorek
magnezu, fosforan potasu, L-leucyna,
L-izoleucyna, L-tryptofan,
L-histydyna, siarczan zelaza (ll),
siarczan cynku, kultury bakterii
Bifidobacterium lactis, siarczan
miedzi (1), siarczan manganu,
jodek potasu, selenian (VI) sodu.

Wartosc¢ odzywi

” kJ
Warto$é energetyczna eal
Thuszcz, w tym: g
- kwasy tluszczowe nasycone g
- kwasy ttuszczowe jednonienasycone g
- kwasy ttuszczowe wielonienasycone, g

w tym:

- kwas linolowy mg

- kwas a-linolenowy mg

- DHA (kwas dokozaheksaenowy) mg
Weglowodany, w tym: g
- cukry, w tym: g

- laktoza g
Biatko g

___ Witaminy: _

Witamina A Hg
Witamina D Hg
Witamina E mg
Witamina K Hg
Witamina C mg
Tiamina (B1) mg
Ryboflawina (B2) mg
Niacyna mg
Witamina B6 mg
Kwas foliowy ug
Witamina B12 Hg
Biotyna Hg
Kwas pantotenowy mg
Sod mg
Potas mg
Chlor mg
Wapn mg
Fosfor mg
Magnez mg
Zelazo mg
Cynk mg
Miedz mg
Mangan mg
Fluor mg
Selen ug
Jod ug

MATERIAt PRZEZNACZONY DLA PRACOWNIKOW OCHRONY ZDROWIA

NAN® OPTIPro® 2

w100g w100 ml
roszku  gotowego
P gproduk?u

2094
500
2,2
25
16
44

3700
340
125

62
62
62
8,5

460
12,5
13,4
38
90
0,5
1,1

0,3
90
1,2
13
32

255
660
360
490
300
33
6,6
3,6
0.4
0,18
<0,06
25
105

279
67

32
03
2,1

0,6

496
46
16,8
83
83
83
1,14

61,6
1,7
18
51
12,1
0,07
0,15
0,54
0,04
12,1
0,16
1,7
04

34,2
88,4
48,2
65,7
40,2
44
09
05
0,05
0,02
<0,008
34
14,1
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KARMIENIE PIERSIA JEST NAJLEPSZYM SPOSOBEM ZYWIENIA NIEMOWLAT

—— Nestle —

NAN

OPTIPro’ 3

Produkt na bazie mleka, przeznaczony dla matych dzieci,
wzbogacony w witaminy i sktadniki mineralne, w proszku

Kompozycja NAN® OPTIDIO® 3 to:

Immunosktadniki - cynk, zelazo,
wit. D, wazne dla prawidtowego
funkcjonowania uktadu
odpornosciowego dziecka
w OPTIPRO® - zaawansowana
'O‘O

technologia biatka

B.actis B.lactis - kultury bakterii

BviGE o
aviziog

Oleje roslinne:
‘ stonecznikowy i rzepakowy.

Nie zawiera oleju palmowego

PRZECIWWSKAZANIA: Alergia (lub podejrzenie alergii) na biatko mleka krowiego.
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KARMIENIE PIERSIA JEST NAJLEPSZYM SPOSOBEM ZYWIENIA NIEMOWLAT

Wartos¢ odzyweza:

* Karton 650 g (2x325 g)

) ) NAN® OPTIpro° 3
e Zawartos$¢ miarki: 4,62 g w100g w100 ml

100 ml gotowego produktu proszku Sotenege 2087

= 3 ptaskie miarki proszku » Kk 2028 281

(13,86 g) + 90 ml wody Warto$é energetyczna cal 484 67
Tiuszcz, w tym: g 21,5 B3]
- kwasy ttuszczowe nasycone g 4,5 0,6
- kwasy ttuszczowe jednonienasycone g 10 1,4
- kwasy ttuszczowe wielonienasycone g 47 0,7
Weglowodany, w tym: g 65,2 9
- cukry g 47,7 7
Biatko g 73 1
Sol g 0,24 0,03

_ Witaminy:

Witamina A Hg 433 60,02 15%
Witamina D Hg 18,6 2,57 37%
Witamina C mg 110 15,25 34%
Tiamina (B1) mg 0,6 0,08 16%
Ryboflawina (B2) mg 1,8 0,25 36%
Witamina B12 ug 29 04 50%
Biotyna Hg 35,2 49 49%
Wapn mg 916 127 23%
Zelazo mg 8,7 1,2 15%
Cynk mg 54 0,75 15%
Jod g 135 18,71 23%

Sktadniki: mleko petne (48%),
mleko odttuszczone (25%),
laktoza (z mleka), maltodekstryna,
oleje roslinne (olej rzepakowy,

olej stonecznikowy), permeat
serwetkowy (z mleka), cytrynian
wapnia, regulator kwasowosci
(fosforany potasu), emulgator
[lecytyny (z soi)], weglan wapnia,
witaminy (C, B2, B1, A, biotyna,

D, B12), siarczan zelaza (lI),
siarczan cynku, przeciwutleniacze
(mieszanina tokoferoli, palmitynian
L-askorbylu), kultury bakterii
Bifidobacterium lactis, jodek
potasu.

* ZDS - Zalecane Dzienne Spozycie.

MATERIAt PRZEZNACZONY DLA PRACOWNIKOW OCHRONY ZDROWIA
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KARMIENIE PIERSIA JEST NAJLEPSZYM SPOSOBEM ZYWIENIA NIEMOWLAT

—— Nestle —

Produkt na bazie mleka, przeznaczony dla matych dzieci,
wzbogacony w witaminy i sktadniki mineralne, w proszku

Kompozycja NAN® OPTID/O® 4 to:

Immunosktadniki - cynk, zelazo,
wit. D, wazne dla prawidtowego
funkcjonowania uktadu
odpornosciowego dziecka

OPTIPRO"” - zaawansowana

technologia biatka

GOS/FOS

Oleje roslinne:
rzepakowy i stonecznikowy.
Nie zawiera oleju palmowego

2™

PRZECIWWSKAZANIA: Alergia (lub podejrzenie alergii) na biatko mleka krowiego.
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KARMIENIE PIERSIA JEST NAJLEPSZYM SPOSOBEM ZYWIENIA NIEMOWLAT

Wartos¢ odzywcza:

* Karton 650 g (2x325 g)

FR NAN® OPTIPro- 4
¢ Zawartosé miarki: 4,62 g w1009 w100 ml

100 ml gotowego produktu proszku gotenego 208"

= 3 ptaskie miarki proszku » K 2027 280

(13,86 g) + 90 ml wody Wartos¢ energetyczna weal 484 67
Thuszcz, w tym g 21,6 8
- kwasy tluszczowe nasycone g 45 0,6
- kwasy tluszczowe jednonienasycone o} 10 14
- kwasy ttuszczowe wielonienasycone g 47 0,7
Weglowodany, w tym: g 63,8 8.8
- cukry g 46,4 6,4
Btonnik g 2,4 0,33
Biatko g 73 1
Sol g 024 0,03

___ Witaminy: _

Witamina A Hg 433 60,02  15%
Witamina D Hg 18,6 2,57 37%
Witamina C mg 110 15,25 34%
Tiamina (B1) mg 0,6 0,08 16%
Ryboflawina (B2) mg 18 025 36%
Witamina B12 Hg 2,9 0,4 50%
Biotyna Hg 35,22 4,9 49%
Wapn mg 916 127 23%
Zelazo mg 8,7 1,2 15%
Cynk mg 54 0,75 15%
Jod Hg 135 18,71 23%

Sktadniki:

mleko petne (48%), mleko
odttuszczone (25%),
maltodekstryna, laktoza

(z mleka), oleje roslinne (olej
rzepakowy, olej stonecznikowy),
permeat serwetkowy (z mleka),
galaktooligosacharydy (GOS)

(z mleka), cytrynian wapnia,
regulator kwasowosci (fosforany
potasu), emulgator [lecytyny

(z soi)], weglan wapnia,
fruktooligosacharydy (FOS),
witaminy (C, B2, B1, A, biotyna,

D, B12), siarczan zelaza (lI),
siarczan cynku, przeciwutleniacze
(mieszanina tokoferoli, palmitynian
L-askorbylu), jodek potasu.

* ZDS - Zalecane Dzienne Spozycie.

MATERIAt PRZEZNACZONY DLA PRACOWNIKOW OCHRONY ZDROWIA
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KARMIENIE PIERSIA JEST NAJLEPSZYM SPOSOBEM ZYWIENIA NIEMOWLAT

—— Nestle —

NAN

OPTIPro’ 5

Produkt na bazie mleka, przeznaczony dla matych dzieci,
wzbogacony w witaminy i sktadniki mineralne, w proszku

Kompozycja NAN® OPTIDIO® 5 to:

Immunosktadniki - cynk, zelazo,
wit. D, wazne dla prawidtowego
funkcjonowania uktadu
odpornosciowego dziecka

technologia biatka

Oleje roslinne:
rzepakowy i stonecznikowy.
Nie zawiera oleju palmowego

w OPTIPRO"® - zaawansowana
'O'O

PRZECIWWSKAZANIA: Alergia (lub podejrzenie alergii) na biatko mleka krowiego.
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KARMIENIE PIERSIA JEST NAJLEPSZYM SPOSOBEM ZYWIENIA NIEMOWLAT

* Karton 650 g (2x325 g)
¢ Zawartosé miarki: 4,62 g

100 ml gotowego produktu
= 3 ptaskie miarki proszku

(13,86 g) + 90 ml wody Wartos¢ energetyczna k:JaI
Thuszcz, w tym g
- kwasy tluszczowe nasycone g
- kwasy ttuszczowe jednonienasycone 1]
- kwasy ttuszczowe wielonienasycone g
Weglowodany, w tym: g
- cukry g
Biatko g
Sol g

_ Witaminy:
Witamina A Hg
Witamina D ug
Witamina C mg
Tiamina (B1) mg
Ryboflawina (B2) mg
Witamina B12 Hg
Biotyna Hg
Wapn mg
Zelazo mg
Cynk mg
Jod Hg

Sktadniki: mleko petne (48%),
mleko odttuszczone (25%),
laktoza (z mleka), maltodekstryna,
oleje roslinne (olej rzepakowy,

olej stonecznikowy), permeat
serwetkowy (z mleka), cytrynian
wapnia, regulator kwasowosci
(fosforany potasu), emulgator
[lecytyny (z soi)], weglan wapnia,
witaminy (C, B2, B1, A, biotyna,

D, B12), siarczan zelaza (ID),
siarczan cynku, przeciwutleniacze
(mieszanina tokoferoli, palmitynian
L-askorbylu), jodek potasu.

* ZDS - Zalecane Dzienne Spozycie.

MATERIAt PRZEZNACZONY DLA PRACOWNIKOW OCHRONY ZDROWIA

NAN® OPTIPro* 5
w100g w100 ml

roszku gotowego ZDS*
P %roduk?u

2029
484
21,7
45
10
4,7
64,8
47
73
0,24

433
18,6
110
0,6
18
23
35,22

916
87
54
135

281
67
3
0,6
14
0,7

0,03

60,02
2,57
15,25
0,08
0,25
0,4
4,9

127

12

0,75
18,71

15%
37%
34%
16%
36%
50%
49%

23%
15%
15%
23%
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KARMIENIE PIERSIA JEST NAJLEPSZYM SPOSOBEM ZYWIENIA NIEMOWLAT

ENE
—— Nestle ——

NAN

gjarprol:m1|

Mleko poczatkowe w proszku dla niemowlat od urodzenia

Unikalna kompozycja
NAN® EXPERTPIO HA 1 to:

H

3,% Czesciowo hydrolizowane E e
0% H

biatko serwatkowe _— Nestle —

ul B HE

B.lactis  B.lactis - kultury bakterii

DHA* - niezbedny nienasycony | /E - v
DHA  kwas ttuszczowy z rodziny e
omega-3 1 PRZYSZLOSCI

Oleje roslinne:
‘ stonecznikowy i rzepakowy.

Nie zawiera oleju palmowego

* zawiera DHA (zgodnie z wymogiem prawnym dotyczacym wszystkich preparatow do poczatkowego
zywienia niemowlat).

PRZECIWWSKAZANIA: Niemowleta ze stwierdzong alergig na biatko mleka krowiego nie powinny by¢
karmione NAN® EXPERTpro HA 1.
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KARMIENIE PIERSIA JEST NAJLEPSZYM SPOSOBEM ZYWIENIA NIEMOWLAT

Wartos¢ odzywcza:
NAN® EXPERTPIO HA1
w100g w100ml
proszku gotowec{;o
produkiu

¢ Puszka 400 g

¢ Zawartosé miarki: 4,37 g

100 ml gotowego produktu Wartosé energetyczna ENNP1201 282
= 3 ptaskie miarki proszku B — kzal 25;14 gg
(311.9) + 90 ml wody - kwasy tluszczowe nasycone g 2,4 0,3
- kwasy ttuszczowe jednonienasycone g 16,8 2,2
- kwasy tluszczowe wielonienasycone, w tym: g 4,7 0,6
- kwas linolowy mg 3800 498
- kwas a-linolenowy mg 330 43
- DHA (kwas dokozaheksaenowy) mg 130 17
- ARA (kwas arachidonowy) mg 130 17
Weglowodany, w tym: g 58,7 o7
- cukry, w tym: g 58,7 7,7
- laktoza g 58,7 o7
Biatko g 9,7 1,27
Witamina A ug 440 57,7
Witamina D ug 1 1,4
Witamina E mg 12,3 1,6
Witamina K Hg 36,7 438
Witamina C mg 70 9,2
Tiamina (B1) mg 0,5 0,07
Ryboflawina (B2) mg 11 0,14
Niacyna mg 49 0,64
Witamina B6 mg 0,36 0,05
Sktadniki: laktoza (z mieka), oleje @".”éfnf.il"é?z ﬂg 193 ;‘1'2
roslinne (olej stonecznikowy, Biotyna m 12’ 5 1’ 6
clellrzepakoviiiczesclowa Kwas pantotenowy mg 5;1 0. Y71
hydrolizowane: izolat biatka '
serwatkowego (z mleka) séd mg 190 29
i koncentrat biatka serwatkowego Potas mg 635 833
(z mleka), fosforan potasu, Chiorek mg 395 51,8
cytrynian wapnia, diwinian choliny, Wapri mg 336 44,1
chlorek potasu, chlorek magnzeu, Fosfor mg 186 24,4
olej z Mortierella alpina, olej Magnez mg 50 6,6
z mikroalg Schizochytrium sp., Zelazo mg 54 07
L- arginina, chlorek sodu, witaminy Cynk mg 38 05
(C,kwas pantotenowy, niacyna, Miedz mg 0,37 0,05
E, B2, Bl, A, B6, kwas foliowy, Mangan mg 0,1 0,02
K, biotyna, D, B12), L-histydyna, Fluorek mg <006 <0008
L-fenyloalanina, inozytol, tauryna, Selen ug 27,7 3,6
siarczan zelaza (II), nukleotydy, Jod ug 103 13,5
L-karnityna, siarczan cynku, - TR
kultury bakterii Bifidobacterium Cholina mg 175 22,9
lactis, siarczan miedzi (I1), siarczan Inozytol mg 34 45
manganu, jodek potasu, selenian Tauryna mg 29 3,8
(VI) sodu. L-karnityna mg 1133 1
Nukleotydy mg 15 2

MATERIAt PRZEZNACZONY DLA PRACOWNIKOW OCHRONY ZDROWIA
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KARMIENIE PIERSIA JEST NAJLEPSZYM SPOSOBEM ZYWIENIA NIEMOWLAT

SR
—— Nestle ——

NAN

expErTproEEY z

Mleko nastepne w proszku dla niemowlat powyzej 6. miesigca

Unikalna kompozycja
NAN® EXPERTPIO HA 2 to:

biatko serwatkowe

\
.
|

3,% Czesciowo hydrolizowane | 7N
5
i

Immunosktadniki (cynk*,

zelazo*, wit. A* i C*) wazne EXPERTPIO I
dla prawidtowego funkcjonowania i “ E i

uktadu odpornosciowego dziecka |

=2

DHA* i ARA czyli niezbedne
DHA nienasycone kwasy ttuszczowe
z rodziny omega-3 i omega-6

2 et ZYWIENIE DLA

B.lactis B.lactis - kultury bakterii

Oleje roslinne:
‘ stonecznikowy i rzepakowy.

Nie zawiera oleju palmowego

* zawartos¢ zgodnie z przepisami prawa.

PRZECIWWSKAZANIA: U niemowlat, u ktorych stwierdzono alergie na biatko mleka krowiego,
nie nalezy stosowa¢ NAN® EXPERT pro HA 2.
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KARMIENIE PIERSIA JEST NAJLEPSZYM SPOSOBEM ZYWIENIA NIEMOWLAT

* Puszka 800 g
e Zawartosé miarki: 4,56 g

100 ml gotowego produktu
= 3 ptaskie miarki proszku
(13,68 g) + 90 ml wody

Sktadniki: laktoza (z mleka), oleje
roslinne (olej stonecznikowy,

olej rzepakowy), czesciowo
hydrolizowane: izolat biatka
serwatkowego (z mleka)

i koncentrat biatka serwatkowego
(z mleka), cytrynian wapnia,
fosforan wapnia, fosforan potasu,
chlorek potasu, chlorek magnezu,
olej z Mortierella alpina, olej

z mikroalg Schizochytrium sp.,
fosforan sodu, L-arginina, witaminy
(C, kwas pantotenowy, E, niacyna,
B2, B1, A, B6, kwas foliowy, K,
biotyna, D, B12), L-histydyna,
L-fenyloalanina, siarczan zelaza
(I, siarczan cynku, kultury bakterii
Bifidobacterium lactis, siarczan
miedzi (1), siarczan manganu,
jodek potasu, selenian (VI) sodu.

Wartos¢ odzywcza:

NAN® EXPERTrO HA 2
w100g w100ml
proszku gotowego

produkiu

. kJ 2054 281
Wartos¢ energetyczna cal 490 7
Thuszcz, w tym: g 23,3 3,2
- kwasy tluszczowe nasycone g 2,2 0,3
- kwasy ttuszczowe jednonienasycone g 15 2,0
- kwasy ttuszczowe wielonienasycone, w tym: g 43 0,58

- kwas linolowy mg 3500 479
- kwas a-linolenowy mg 300 4
- DHA (kwas dokozaheksaenowy) mg 123 17
- ARA (kwas arachidonowy) mg 123 17
Weglowodany, w tym: g 60,8 8,3
- cukry, w tym: g 60,8 8,3
- laktoza g 60,8 8,3
Biatko g 93 1,27
B Wimin:
Witamina A Hg 420 57,43
Witamina D Hg 12 1,6
Witamina E mg 12 1,6
Witamina K ug 36,5 50
Witamina C mg 70 9,6
Tiamina (B1) mg 0,5 0,07
Ryboflawina (B2) mg 11 0,15
Niacyna mg 4,6 0,62
Witamina B6 mg 0,36 0,05
Kwas foliowy ug 90 12,3
Witamina B12 Hg 1,3 0,18
Biotyna ug 12,4 1,7
Kwas pantotenowy mg 54 0,74
Sod mg 200 27,3
Potas mg 565 77,3
Chlorek mg 370 50,6
Wapn mg 505 69,1
Fosfor mg 318 435
Magnez mg 50 6,84
Zelazo mg 75 1,0
Cynk mg 817 0,51
Miedz mg 0,38 0,052
Mangan mg 0,1 0,02
Fluorek mg <0,06 <0,01
Selen Hg 27,6 38
Jod g 98 13,4
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KARMIENIE PIERSIA JEST NAJLEPSZYM SPOSOBEM ZYWIENIA NIEMOWLAT

—— Nestle ——

NAN

exverTpro EEY 3

Produkt na bazie mleka, przeznaczony dla matych dzieci,
wzbogacony w witaminy i sktadniki mineralne, w proszku

Unikalna kompozycja
NAN® EXPERTPIO HA 3 to:

3,% Czesciowo hydrolizowane

biatko serwatkowe ! ' N
‘T IN IN|

Immunosktadniki (cynk,

zelazo, wit. A i C) wazne ' EXPERTPIO |
dla prawidtowego funkcjonowania 3 m

uktadu odpornosciowego dziecka 1

DHA i ARA, czyli niezbedne
DHA nienasycone kwasy ttuszczowe
z rodziny omega-3 i omega-6

. ZYWIENIE DLA
PRZYSZLOSCI

L.reuteri (DSM 17938)

Lreuteri _ godnie z licencja BioGaia AB

Oleje roslinne:
‘ stonecznikowy i rzepakowy.

Nie zawiera oleju palmowego

PRZECIWWSKAZANIA: U niemowlat, u ktérych stwierdzono alergie na biatko mleka krowiego,
nie nalezy stosowac¢ NAN® EXPERTpro HA 3.
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KARMIENIE PIERSIA JEST NAJLEPSZYM SPOSOBEM ZYWIENIA NIEMOWLAT

+ Pueska 800 9

NAN® EXPERTPDIO HA 3

€ VH 0/013¥3dX3 -NVYN

¢ Zawartos¢ miarki: 4,56 g w100g w100ml  ZDS*
proszku gotowego
100 ml gotowego produktu produkiu
= 3 ptaskie miarki proszku Wartosé energetyczna k) 2054 281
(13,68 @) + 90 ml wody keal 4% 67
Tiuszez, w tym: g 233 3,2
- kwasy tluszczowe nasycone g 2,2 0,3
- kwasy tuszczowe
jednoﬁienasycone 9 15 gl
- kwasy.ﬂuszczowe g 43 06
wielonienasycone
Weglowodany, w tym: g 60,8 83
- cukry g 60,8 83
Biatko 1} 9,3 1,27
Sol g 0,5 0,07
B Witaminy:
Witamina A ug 420 57,4 14%
Witamina D ug 12 1,6 23%
Witamina E mg 12 1,6 32%
Witamina K ug 37 5,0 42%
Witamina C mg 70 9,6 21%
Tiamina (B1) mg 0,5 0,07 14%
Ryboflawina (B2) mg 1,1 0,15 21%
Niacyna mg 4,6 0,6 9%
Witamina B6 mg 0,36 0,05
Kwas foliowy ug 90 12,3 10%
Sktadniki: laktoza (z mleka), oleje Witamina B12 g 1,3 0,18 23%
roslinne (olej stonecznikowy, Biotyna ug 12 1,7 17%
olej rzepakowy), czesciowo Kwas pantotenowy mg 54 0,74 25%
hydrolizowane: izolat biatka
serwatkowego (z mleka) Potas mg 565 77,3
i koncentrat biatka serwatkowego Chlorek mg 370 50,6 10%
(z mleka), cytrynian wapnia, Wapn mg 505 69,1 13%
fosforan wapnia, fosforan potasu, Fosfor mg 318 43,5 8%
chlorek potasu, chlorek magnezu, Magnez mg 50 6,8 9%
olej z Mortierella alpina, olej Zelazo mg 7,5 1,0 13%
z mikroalg Schizochytrium sp., Cynk mg BY7 0,5 10%
fosforan sodu, L-arginina, witaminy Miedz mg 0,38 0,05 10%
(C, kwas pantotenowy, E, niacyna, Mangan mg 0,1 0,02
B2, B1, A, B6, kwas foliowy, K, Fluorek mg <0,06 <0,008
biotyna, D, B12), L-histydyna, Selen ug 27,6 3,8 19%
L-fenyloalanina, kultury bakterii Jod Hg 98 13,4 17%
Limosilactobacillus reuteri (DSM
17938*), siarczan zelaza (l1),
siarczan cynku, siarczan miedzi o
(I, siarczan manganu, jodek 5
potasu, selenian (VI) sodu. T
* zgodnie z licencjg BioGaia AB. %
* ZDS - Zalecane Dzienne Spozycie. g

N
(6]
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KARMIENIE PIERSIA JEST NAJLEPSZYM SPOSOBEM ZYWIENIA NIEMOWLAT

—— Nestle ——

NAN

E)(PERTPI'OI:B1I

Mleko poczatkowe w ptynie dla niemowlat od urodzenia

Unikalna kompozycja
NAN® EXPERTPIO HA 1 to:

3,% Czesciowo hydrolizowane
‘ biatko serwatkowe

DHA*, czyli niezbedny ;
ttuszczowy z rodziny omega-3 pro
R HAJ

DHA nienasycony kwas .‘i
i
|
1

Al FvwiEnis pea
= PRzyszL0801

Oleje roslinne:
‘ stonecznikowy i rzepakowy.

Nie zawiera oleju palmowego »” o

Opakowanie nie zawiera BPA (bisfenolu A).
* zawiera DHA (zgodnie z wymogiem prawnym dotyczacym wszystkich preparatéw do poczatkowego
zywienia niemowlat).

PRZECIWWSKAZANIA: Nie stosowac u niemowlat ze stwierdzona alergia na biatko mleka krowiego.
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KARMIENIE PIERSIA JEST NAJLEPSZYM SPOSOBEM ZYWIENIA NIEMOWLAT

* Plastikowa butelka 90 ml
(opakowanie zbiorcze
32 szt.)

Sktadniki: woda, laktoza

(z mleka), oleje roslinne (olej
stonecznikowy, olej rzepakowy),
czesciowo hydrolizowane: izolat
biatka serwatkowego (z mleka)
i koncentrat biatka serwatkowego
(z mleka), glicerofosforan wapnia,
olej rybi, cytrynian potasu,
cytrynian wapnia, regulator
kwasowosci (kwas cytrynowy),
olej z Mortierella alpina, L-arginina,
cytrynian sodu, chlorek magnezu,
fosforan potasu, L-tyrozyna,
chlorek choliny, chlorek wapnia,
witaminy (C, kwas pantotenowy,
E, niacyna, B2, B1, A, B6, kwas
foliowy, K, biotyna, D, B12), chlorek
sodu, L-histydyna, inozytol,
tauryna, L-karnityna, siarczan
zelaza (Il), siarczan cynku,
nukleotydy, siarczan miedzi (ID),
siarczan manganu, jodek
potasu, selenian (VI) sodu.

Wartos¢ odzywcza:

NAN® EXPERTPIO HA 1

w100 ml
s kJ 281
Warto$é energetyczna cal o7
Tiuszez, w tym: g 34
- kwasy tluszczowe nasycone g 0,3
- kwasy ttuszczowe jednonienasycone g 213
- kwasy tluszczowe wielonienasycone, w tym: g 0,6
- kwas linolowy mg 515
- kwas a-linolenowy mg 42
- DHA (kwas dokozaheksaenowy) mg 16,5
- ARA (kwas arachidonowy) mg 16,5
Weglowodany, w tym: g 78
- cukry, w tym: g 78
- laktoza g 78
Biatko g 1,3
B Witaminy:
Witamina A ug 59,7
Witamina D Hg 15
Witamina E mg 1,6
Witamina K Hg 39
Witamina C mg 12,4
Tiamina (B1) mg 0,07
Ryboflawina (B2) mg 0,15
Niacyna mg 0,48
Witamina B6 mg 0,05
Kwas foliowy Hg 12,76
Witamina B12 ug 0,13
Biotyna ug 1,6
Kwas pantotenowy mg 0,67
Sod mg 33,6
Potas mg 89,3
Chlor mg 49,4
Wapn mg 41,2
Fosfor mg 23,2
Magnez mg 52
Zelazo mg 03
Cynk mg 0,46
Miedz mg 0,06
Mangan mg 0,02
Fluor mg <0,03
Selen ug 3,4
Jod ug 13,9
B e
Cholina mg 24,8
Inozytol mg 6,4
Tauryna mg 43
L-Karnityna mg 17
Nukleotydy g 2,1

MATERIAt PRZEZNACZONY DLA PRACOWNIKOW OCHRONY ZDROWIA
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KARMIENIE PIERSIA JEST NAJLEPSZYM SPOSOBEM ZYWIENIA NIEMOWLAT

SN
,— Nestle \

EAH_ RT pro
‘OMFORT
Zywnos$¢ specjalnego przeznaczenia medycznego do postepowania

dietetycznego w przypadku zaburzen trawiennych: kolki, zaparcia,
ulewania, dla niemowlat od urodzenia

Unikalna kompozycja

NAN® EXPERTP/O Total Comfort to: i — Q
Czesciowo hydrolizowane SNE &
w biatko serwatkowe

= przyspieszajgce oprdznienie
zotadka i wptywajace na
miekkos¢ stolca

& l..!l-l';, sto_ o dBIR

L.reuteri (DSM 17938)

_ - zgodnie z licencjq BioGaia AB
Btonnik GOS/FOS - ZYWIENIE DLA
.. . .. PRZYSZLOSCH
.t poprawiajacy jakosé ‘ —
stolca

w Skrobia ziemniaczana,
ktdra zageszcza pokarm

Magnez

Mg Magnez

PRZECIWWSKAZANIA: Produkt nie jest odpowiedni do stosowania u niemowlat ze zdiagnozowang
alergia na biatko mleka krowiego. Nie jest przeznaczony do stosowania pozajelitowego.

NAN® EXPERTPrO Total Comfort jest odpowiedni do stosowania u niemowlat, ktore z réznych przyczyn
nie sg karmione piersia - jako jedyne zrddto pozywienia od urodzenia do korica 6. miesigca, a po tym
okresie jako jeden z elementow zdrowej diety dziecka az do korica 12. miesigca zycia.
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KARMIENIE PIERSIA JEST NAJLEPSZYM SPOSOBEM ZYWIENIA NIEMOWLAT

¢ Puszka 400 g
¢ Zawartos¢ miarki: 4,35 g

100 ml gotowego produktu
= 3 ptaskie miarki proszku
(13,05 g) + 90 ml wody

Sktadniki: laktoza (z mleka), oleje
roslinne (olej stonecznikowy, olej
rzepakowy), skrobia ziemniaczana
(18%), galaktooligosacharydy
(GOS) (z mleka) (6,2%),
czesciowo hydrolizowane: izolat
biatka serwatowego (z mleka),

i koncentrat biatka serwatkowego
(z mleka), fosforan potasu,
cytrynian wapnia, chlorek
magnezu, diwinian choliny,
fruktooligosacharydy (FOS)
(0,3%), olej z Mortierella alpina,
olej z mikroalg Schizochytrium sp.,
L-arginina, chlorek potasu,
chlorek sodu, witamina C
(L-askorbinian sodu), L-histydyna,
L-fenyloalanina, tauryna, kultury
bakterii Limosilactobacillus
reuteri (DSM 17938*), inozytol,
siarczan zelaza (ll), fosforan
wapnia, nukleotydy, L-karnityna,
siarczan cynku, witamina E (octan
DL-alfa-tokoferylu), niacyna
(nikotynamid), kwas pantotenowy
(D-pantotenian wapnia),

siarczan miedzi (ll), witamina

A (octan rentinylu), witamina B1
(monoazotan tiaminy), witamina
B2 (ryboflawina), witamina B6
(chlorowodorek pirydoksyny),
siarczan manganu, jodek potasu,
kwas foliowy, selenian (VI) sodu,
witamina K (fitomenadion),
witamina D (cholekalcyferol),
D-biotyna, witamina B12
(cyjanokobalamina).

* zgodnie z licencjg BioGaia AB.

Wartos¢ energetyczna

Tiuszez, w tym:
- kwasy ttuszczowe nasycone
- kwasy ttuszczowe jednonienasycone

- kwasy tiuszczowe wielonienasycone, w tym:

- kwas linolowy
- kwas a-linolenowy
- DHA (kwas dokozaheksaenowy)
- ARA (kwas arachidonowy)
Weglowodany, w tym:
- cukry, w tym:
- laktoza
- skrobia
- GOS*
Btonnik, w tym:
- GOS**
- FOS
Biatko
Sol

Witamina A
Witamina D
Witamina E
Witamina K
Witamina C
Tiamina (B1)
Ryboflawina (B2)
Niacyna
Witamina B6
Kwas foliowy
Witamina B12
Biotyna

Kwas pantotenowy

Sod
Potas
Chlorek
Wapn
Fosfor
Magnez
Zelazo
Cynk
Miedz
Mangan
Fluorek
Selen
Chrom
Molibden
Jod

Cholina
Inozytol
Tauryna
L-karnityna
Nukleotydy

Osmolarno$é: 208 mOsm/I

mg

NAN*® EXPERTPIO

TOTAL COMFORT
w 10[1:(g wt100 ml
okl e

2138 283
511 68
26,4 35
2,4 03
16,9 22
48 0,6
3900 512
340 45
130 17,1
130 171
57,6 7.6
38,4 5
38,4 5
16,9 22
1,11 0,15
1,96 0,26
1,65 0,22
0,31 0,04
9.8 k3
0,49 0,06
500 65,6
12,6 7/
14,5 19
38 5
90 11,8
05 0,07
0,55 0,07
3,7 0,49
0,26 0,03
102 13,4
1,3 0,17
1,1 1,46
25 0,33
195 25,6
560 35
395 51,8
350 45,9
205 26,9
63 83
56 0,74
38 0,5
0,4 0,05
0,17 0,02
<0,06 <0,008
30 39
<511 <6,7
<715 <9,4
110 14,4
170 22,3
36 47
32 42
12 1,6
15 2

* ponizej 3 monomerow (jednostek monomerycznych);

** 3 monomery (jednostki monomeryczne) lub wigcej.

MATERIAt PRZEZNACZONY DLA PRACOWNIKOW OCHRONY ZDROWIA
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KARMIENIE PIERSIA JEST NAJLEPSZYM SPOSOBEM ZYWIENIA NIEMOWLAT

A,

— N_tle —_—

NIAN!

(PERTPTO

Zywnos$¢ specjalnego przeznaczenia medycznego
do postepowania dietetycznego w przypadku ulewan,
dla niemowlat od urodzenia

Unikalna kompozycja
NAN® EXPERTPIO® AR to: -

w Czesciowo hydrolizowane
ce biatko serwatkowe

L.reuteri (DSM 17938)

Lreuteri _ godnie z licencja BioGaia AB

ZYWIENIE DLA
PRZYSZEOSC!

v Skrobia ziemniaczana

kokosowy, rzepakowy.

‘ Oleje roslinne: stonecznikowy,
Nie zawiera oleju palmowego

PRZECIWWSKAZANIA: Produkt nie jest odpowiedni do stosowania u niemowlat ze zdiagnozowang
alergia na biatko mleka krowiego. Nie jest przeznaczony do stosowania pozajelitowego.

Jest odpowiedni do stosowania u niemowlat, ktére z réznych przyczyn nie sg karmione piersia - jako jedyne
Z2rédto pozywienia od urodzenia do korica 6. miesigca, a po tym okresie jako jeden z elementéw zdrowej
diety dziecka az do korica 12. miesigca zycia.
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KARMIENIE PIERSIA JEST NAJLEPSZYM SPOSOBEM ZYWIENIA NIEMOWLAT

¢ Puszka 400 g
o Zawartosé miarki: 4,37 g

100 ml gotowego produktu
= 3 ptaskie miarki proszku
13,11 g) + 90 ml wody

Sktadniki: laktoza (z mleka), oleje
roslinne (olej stonecznikowy, olej
rzepakowy), skrobia ziemniaczana
(21,6%), czesciowo hydrolizowane:
izolat biatka serwatkowego

(z mleka) i koncentrat biatka
serwatkowego (z mleka), fosforan
potasu, cytrynian wapnia, chlorek
magnezu, diwinian choliny, olej

z Mortierella alpina, olej z mikroalg
Schizochytrium sp., chlorek
potasu, L-arginina, chlorek sodu,
witamina C (L-askorbinian sodu),
L-histydyna, L-fenyloalanina,
tauryna, kultury bakterii
Limosilactobacillus reuteri (DSM
17938*), inozytol, siarczan zelaza
(D, nukleotydy, L-karnityna,
siarczan cynku, witamina E (octan
DL-alfa-tokoferylu), niacyna
(nikotynamid), kwas pantotenowy
(D-pantotenian wapnia),

siarczan miedzi (Il), witamina

A (octan retinylu), witamina B1
(monoazotan tiaminy), witamina
B2 (ryboflawina), witamina B6
(chlorowodorek pirydoksyny),
siarczan manganu, jodek potasu,
kwas foliowy, selenian (VI) sodu,
witamina K (fitomenadion),
witamina D (cholekalcyferol),
D-biotyna, witamina B12
(cyjanokobalamina).

* zgodnie z licencjg BioGaia AB.

Wartos¢ odzywcza:

NAN® EXPERTPDIO AR

w100g
proszku
iz kJ 2140
Wartosc energetyczna Keal 511
Tiuszez, w tym: g 26,5
- kwasy tluszczowe nasycone g 2,4
- kwasy ttuszczowe jednonienasycone g 171
- kwasy tuszczowe wielonienasycone, wtym: g 49
- kwas linolowy mg 4100
- kwas a-linolenowy mg 370
- DHA (kwas dokozaheksaenowy) mg 130
- ARA (kwas arachidonowy) mg 130
Weglowodany, w tym: g 58,4
- cukry, w tym: g 37
- laktoza g 37
- skrobia g 20,7
Biatko g 9,8
Sol g 0,5
N TTUTT
Witamina A ug 500
Witamina D ug 13
Witamina E mg 13
Witamina K ug 37
Witamina C mg 80
Tiamina (B1) mg 0,48
Ryboflawina (B2) mg 0,48
Niacyna mg 37
Witamina B6 mg 0,28
Kwas foliowy ug 99
Witamina B12 ug 1,0
Biotyna ug 1
Kwas pantotenowy mg 2,5
Sod mg 200
Potas mg 590
Chlorek mg 400
Wapn mg 340
Fosfor mg 200
Magnez mg 58
Zelazo mg 56
Cynk mg 38
Miedz mg 0,4
Mangan mg 0,17
Fluorek mg <0,511
Selen Hg 30
Chrom ug <51,1
Molibden Hg <71,5
Jod ug 110
B imne:
Cholina mg 160
Inozytol mg 35
Tauryna mg 32
L-karnityna mg 13
Nukleotydy mg 15
Osmolarno$é: 234 mOsm/I

MATERIAt PRZEZNACZONY DLA PRACOWNIKOW OCHRONY ZDROWIA

w100 ml
SO
28
68
35
03
2,2
06
538
49
171
171
77
49
49
2,7
13
0,07

65,6
1.7
17
4,9
10,5

0,06

0,06

0,49
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KARMIENIE PIERSIA JEST NAJLEPSZYM SPOSOBEM ZYWIENIA NIEMOWLAT

— Nestle —

NAN

EXPERTPIO

Mleko poczatkowe w proszku
dla niemowlat od urodzenia

Unikalna kompozycja
NAN® EXPERTPIO Bezlaktozowy to:

w OPTIPRO® - zaawansowana
e technologia biatka

B
£\

=

4]

s

=

=
!
MATHE

L.reuteri (DSM 17938)

- zgodhnie z licencjq BioGaia AB

, Jj it Zawoera Labtaey
i ‘i\f i D1 Bty o
I Vieosomedin
| J o IR
k‘g EYWIENIE DLA
S

PRZYSZE0SCI

a Nie zawiera laktozy

DHA  Zawiera DHA*

stonecznikowy i rzepakowy.

' Zawiera oleje roslinne:
Nie zawiera oleju palmowego

Osmolarnosé: 166 mOsm/I|

* Zawiera DHA (zgodnie z wymogiem prawnym dotyczacym wszystkich preparatéw do poczatkowego
zywienia niemowlat).

PRZECIWSKAZANIA: Nieodpowiednie dla niemowlat chorych na galaktozemie oraz dla dzieci z alergia
(lub podejrzeniem alergii) na biatka mleka krowiego.
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KARMIENIE PIERSIA JEST NAJLEPSZYM SPOSOBEM ZYWIENIA NIEMOWLAT

¢ Puszka 400 g
e Zawartosé miarki: 4,42 g

100 ml gotowego produktu
= 3 ptaskie miarki proszku
(13,26 g) + 90 ml wody

Sktadniki: syrop glukozowy, oleje
roslinne (olej stonecznikowy,

olej rzepakowy), izolat biatka
serwatkowego (z mleka), kazeinian
potasu (z mleka), cytrynian
wapnia, chlorek potasu, emulgator
[lecytyny (z soi)], fosforan sodu,
olej rybi, dwuwinian choliny, olej

z Mortierella alpina, cytrynian
potasu, regulator kwasowosci
(kwas cytrynowy), L-fenyloalanina,
witaminy (C, E, niacyna, kwas
pantotenowy, B1, A, B2, B6,

kwas foliowy, K, D, biotyna, B12),
tlenek magnezu, kultury bakterii
Limosilactobacillus reuteri (DSM
17938*), L-histydyna, tauryna,
L-tryptofan, siarczan zelaza (ll),
inozytol, L-karnityna, siarczan
cynku, nukleotydy, siarczan miedzi
(1), siarczan manganu, jodek
potasu, selenian (VI) sodu.

* zgodnie z licencjg BioGaia AB.

Wartos¢ energetyczna

Tiuszez, w tym:

- kwasy tluszczowe nasycone
- kwasy ttuszczowe jednonienasycone
- kwasy tiuszczowe wielonienasycone, w tym:

- kwas linolowy
- kwas a-linolenowy

- DHA (kwas dokozaheksaenowy)
- ARA (kwas arachidonowy)

Weglowodany, w tym:
- cukry, w tym:

- laktoza
Biatko

Witamina A
Witamina D
Witamina E
Witamina K
Witamina C
Tiamina (B1)
Ryboflawina (B2)
Niacyna
Witamina B6
Kwas foliowy
Witamina B12
Biotyna

Kwas pantotenowy

Sod
Potas
Chlor
Wapni
Fosfor
Magnez
Zelazo
Cynk
Miedz
Mangan
Fluor
Selen
Jod

Cholina
Inozytol
Tauryna
L-karnityna
Nukleotydy

MATERIAt PRZEZNACZONY DLA PRACOWNIKOW OCHRONY ZDROWIA

kJ
keal

mg
mg
mg
mg
mg

mg
mg
mg
mg
mg
Hg
Hg

mg
mg

mg
mg

NAN® EXPERTPDIO
BEZLAKTOZOWY

w100g w100ml
roszku otowego
P %roduk?u

2106 282
503 67
25,5 34
2,4 0,3
16 21
47 0,6
4100 544
370 49
120 16
120 16
59,2 79
8 11
<0,05 <0,007
97 13
400 53,1
11,2 15
16,8 2,2
40 53
90 11,9
0,48 0,06
0,5 0,07
37 05
0,24 0,03
102 13,5
09 0,12
10 1,3
25 0,33
180 239
640 84,9
405 53,7
310 4.1
220 29,2
4 54
55 0,7
3 0,4
04 0,06
0,15 0,02
<0,06 <0,008
28 37
90 1,9
180 23,9
37 49
30 4
9 1,2
17 23
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KARMIENIE PIERSIA JEST NAJLEPSZYM SPOSOBEM ZYWIENIA NIEMOWLAT

—— Nestle ——

NAN

EXPERTPrO
Dla delikatnego brzuszka
Mleko nastepne w proszku dla niemowlat powyzej 6. miesigca

NAN® EXPERTPIO Total Complete 2 to: — = I

Lreuteri L.reuteri (DSM 17938) g |
d - zgodhnie z licencja BioGaia AB i

‘
IS\7  Btonnik GOS/FOS

e L
$ci

PRZYSZLO!

® {é OPTIPRO"® - zaawansowana
technologia biatka

0 Skrobia

W trosce o potrzeby delikatnego brzuszka Maluszka nasi eksperci, na podstawie ponad 65 lat badan
nad mlekiem mamy, stworzyli unikalng kompozycje sktadnikow dopasowang do potrzeb delikatnych

brzuszkow.

MATERIAt PRZEZNACZONY DLA PRACOWNIKOW OCHRONY ZDROWIA
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KARMIENIE PIERSIA JEST NAJLEPSZYM SPOSOBEM ZYWIENIA NIEMOWLAT

¢ Puszka 380 g
e Zawartosé miarki: 4,48 g

100 ml gotowego produktu
= 3 ptaskie miarki proszku
(13,44 g) + 90 ml wody

Sktadniki: mleko odttuszczone,
oleje roslinne (olej stonecznikowy,
olej rzepakowy), skrobia
ziemniaczana, odmineralizowana
serwatka (z mleka), laktoza

(z mleka), permeat serwatkowy

(z mleka), galaktooligosacharydy
(GOS) (z mleka), cytrynian wapnia,
skrobia kukurydziana, olej rybi,
cytrynian potasu, emulgator
[lecytyny (z soi)], fosforan wapnia,
fruktooligosacharydy (FOS),
chlorek magnezu, witaminy (C,

E, niacyna, kwas pantotenowy,

B1, B2, A, B6, kwas foliowy,

K, D, biotyna, B12), cytrynian

sodu, chlorek sodu, siarczan
zelaza(ll), przeciwutleniacze
(mieszanina tokoferoli, palmitynian
L-askorbylu), siarczan cynku,
kultury bakterii Limosilactobacillus
reuteri (DSM 17938*), siarczan
miedzi(ll), siarczan manganu,
jodek potasu, selenian(VI) sodu.

* zgodnie z licencjg BioGaia AB.

Wartos¢ energetyczna

Thuszcz, w tym:

- kwasy ttuszczowe nasycone
- kwasy ttuszczowe jednonienasycone
- kwasy tiuszczowe wielonienasycone, w tym:

- kwas linolowy
- kwas a-linolenowy

- DHA (kwas dokozaheksaenowy)

Weglowodany, w tym:
- cukry, w tym:
- laktoza
- skrobia
Btonnik, w tym:
- GOS
- FOS
Biatko

Witamina A
Witamina D
Witamina E
Witamina K
Witamina C
Tiamina (B1)
Ryboflawina (B2)
Niacyna
Witamina B6
Kwas foliowy
Witamina B12
Biotyna

Kwas pantotenowy

Sod
Potas
Chlorek
Wapn
Fosfor
Magnez
Zelazo
Cynk
Miedz
Mangan
Fluorek
Selen
Jod

MATERIAt PRZEZNACZONY DLA PRACOWNIKOW OCHRONY ZDROWIA

NAN® EXPERTPIO
TOTAL COMPLETE 2
w100g w100ml
proszku  gotowego

pmduk?u

2085 282
498 67
24,3 33
2,4 0,3
15,3 2l
4.1 0,6
3500 47
310 42
125 16,8
58,4 79
43,4 58
43,4 58
15 2
2,9 0,39
2,6 0,35
0,3 0,04
10 1,35
420 56,5
12,4 77
11,1 15
38 51
80 10,8
0,6 0,07
1.1 0,15
4,0 0,57
0,32 0,04
73 98
13 0,18
14 1
4 0,54
180 24,2
560 75,3
350 47,1
540 72,6
300 40,3
52 7
6 08
37 0,5
0,4 0,05
0,18 0,02
<0,06 <0,008
25 34
104 14
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KARMIENIE PIERSIA JEST NAJLEPSZYM SPOSOBEM ZYWIENIA NIEMOWLAT

SNE
——— Nestle ——

P e\NAN‘

Zywnosé specjalnego przeznaczenia medycznego do postepowania
dietetycznego dla wczesniakdw i niemowlat o matej masie
urodzeniowej, ktére osiggnety mase ciata powyzej 1800 g

Unikalna kompozycja
PreNAN?® dla niemowlat > 1800 g to: —~

Biatko 2 g/ 100 ml
gotowego produktu

g4

Czesciowo hydrolizowane
biatko serwatkowe

o’
oits

=)
DHA DHA i tréjglicerydy Zrwiew o

$Sredniotaricuchowe (MCT)

B.lactis B.lactis - kultury bakterii

Osmolarnosé: 278 mOsm/I

PRZECIWWSKAZANIA: PreNAN® nie jest odpowiedni do stosowania u niemowlat ze zdiagnozowana
alergia na biatko mleka krowiego, nietolerancja laktozy i wrodzonymi zaburzeniami metabolicznymi
takimi jak galaktozemia i zaburzenia wchtaniania glukozy i galaktozy. Produkt nie jest przeznaczony do
stosowania pozajelitowego.
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KARMIENIE PIERSIA JEST NAJLEPSZYM SPOSOBEM ZYWIENIA NIEMOWLAT

¢ Puszka 400 g
¢ Zawartos¢ miarki: 4,8 g

100 ml gotowego produktu
= 3 ptaskie miarki proszku
(14,4 g) + 90 ml wody

Sktadniki: laktoza (z mleka), oleje
roslinne (olej stonecznikowy,

olej palmowy, olej rzepakowy,

olej kokosowy), maltodekstryna,
czesciowo hydrolizowane: izolat
biatka serwatkowego (z mleka)

i koncentrat biatka serwatkowego
(z mleka), sktadniki mineralne
[glicerofosforan wapnia, chlorek
wapnia, chlorek magnezu, chlorek
potasu, cytrynian sodu, siarczan
zelaza(ll), siarczan cynku, siarczan
miedzi(ll), siarczan manganu,
jodek potasu, selenian(VI) sodul,
tréjglicerydy sredniotaricuchowe
(MCT), olej rybi, regulator
kwasowosci (kwas cytrynowy),
diwinian choliny, olej z Mortierella
alpina, witaminy [C (L-askorbinian
sodu), E (octan DL- alfa-
tokoferylu), niacyna (nikotynamid),
kwas pantotenowy (D-pantotenian
wapnia), B2 (ryboflawina),

A (octan retinylu), B1 (monoazotan
tiaminy), B6 (chlorowodorek
pirydoksyny), kwas foliowy, K
(filochinon), D (cholekalcyferol),
biotyna (D-biotyna), B12
(cyjanokobalamina )], inozytol,
L-arginina, tauryna, L-karnityna,
kultury bakterii Bifidobacterium
lactis.

Wartos¢ energetyczna

Thuszcz, w tym:
- kwasy ttuszczowe nasycone
- trojglicerydy $redniofaricuchowe (MCT)
- kwasy ttuszczowe jednonienasycone
- kwasy ttuszczowe wielonienasycone:
- kwas linolowy
- kwas a-linolenowy
- kwas dokozaheksaenowy (DHA)
- kwas arachidonowy (ARA)
Weglowodany, w tym:
- cukry, w tym:
- laktoza
Biatko
Sol

Witamina A
Witamina D
Witamina E
Witamina K
Witamina C
Tiamina (B1)
Ryboflawina (B2)
Niacyna
Witamina B6
Kwas foliowy
Witamina B12
Biotyna

Kwas pantotenowy

Sod
Potas
Chlorek
Wapni
Fosfor
Magnez
Zelazo
Cynk
Miedz
Mangan
Fluorek
Selen
Chrom
Molibden
Jod

Cholina

Inozytol

Tauryna

L-karnityna

Osmolarno$é 278 mosm/|

MATERIAt PRZEZNACZONY DLA PRACOWNIKOW OCHRONY ZDROWIA

PreNAN”
w100g w100 ml
proszku gotowego

produktu
2123 306
507 73
26,4 38
11 1,6
33 0,5
8,1 1,2
56 08
4800 691
420 60
126 18
126 18
53,2 7,7
38 55
37 53
14,2 2
0,61 0,09
470 68
i3 18
6,2 0,89
30 43
118 17
04 0,06
1.1 0,16
87 0,53
0,3 0,04
93 13,4
16 0,23
8,7 13
35 05
245 35
570 82
475 68
570 82
345 50
47 6,8
83 1,2
4 0,58
0,4 0,06
0,15 0,02
<0,06  <0,009
30 43
<30 <4,3
<30 <43
105 15
170 24
135 19
25 36
20 2,9

6 0081 < tbjmowaiu bIp NYN34d

DSHB290-1
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KARMIENIE PIERSIA JEST NAJLEPSZYM SPOSOBEM ZYWIENIA NIEMOWLAT

SNE
_— Nestle ——

Pm@NA\N

Preparat do postepowania dietetycznego dla wczesniakow
i niemowlat o bardzo matej masie urodzeniowej (ponizej 1800 g)

Zywnosé specjalnego przeznaczenie medycznego. Tylko do uzytku szpitalnego.

Unikalna kompozycja
PreNAN® to:

:b{é Biatko 2,9 g/ 100 ml K,
Q.Q
| T,
= Czesciowo hydrolizowane " PreNAN .
e biatko serwatkowe “..m..._.g
©=4
G LCPUFA i sredniotancuchowe

tréjglicerydy

Osmolarnosé: 323 mOsm/|

Opakownie nie zawiera BPA (bisfenolu A).

PRZECIWWSKAZANIA: Nie stosowac¢ w przypadku galaktozemii, nietolerancji laktozy, zaburzen
wchtaniania glukozy i galaktozy oraz u niemowlat z alergia na biatko mleka krowiego. Produkt nie jest
przeznaczony do stosowania pozajelitowego.
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KARMIENIE PIERSIA JEST NAJLEPSZYM SPOSOBEM ZYWIENIA NIEMOWLAT

» Plastikowa butelka: 70 ml

* Opakowanie zbiorcze:
karton 32 sztuki

Sktadniki: woda, laktoza

(z mleka), oleje roslinne (olej
stonecznikowy, olej palmowy, olej
kokosowy, olej rzepakowy), izolat
biatka serwatkowego (z mleka),
maltodekstryna, trojglicerydy
Sredniotaricuchowe, fosforan
wapnia, chlorek potasu, olej rybi,
L-histydyna, chlorek magnezu,
regulator kwasowosci (kwas
fosforowy), olej z Mortierella
alpina, dwuwinian choliny,
L-arginina, fosforan potasu,
witamina C (L-askorbinian sodu),
regulator kwasowosci (kwas
cytrynowy), inozytol, tauryna,
witamina E (octan DL-alfa-tokoferylu),
siarczan zelaza (I), L-karnityna,
siarczan cynku, niacyna
(nikotynamid), kwas pantotenowy
(D-pantotenian wapnia),
witamina A (octan retinylu),
siarczan miedzi (Il), witamina

B2 (ryboflawina), witamina B1
(monoazotan tiaminy), witamina
B6 (chlorowodorek pirydoksyny),
kwas foliowy, jodek potasu,
siarczan manganu, witamina K
(fitomenadion), selenian (VI)
sodu, D-biotyna, witamina D
(cholekalcyferol), witamina B12
(cyjanokobalamina).

Wartos¢ energetyczna

Tiuszez, w tym:
- kwasy tluszczowe nasycone
- trojglicerydy Sredniotaricuchowe
- kwasy tluszczowe jednonienasycone
- kwasy tluszczowe wielonienasycone,
w tym:
- LCPUFA
- ARA (kwas arachidonowy)
- DHA (kwas dokozaheksaenowy)
- kwas linolowy
- kwas a-linolenowy
Weglowodany, w tym:
- cukry, w tym:
- laktoza
Biatko
Sol

Witamina A
Witamina D
Witamina E
Witamina K
Witamina C
Tiamina (B1)
Ryboflawina (B2)
Niacyna (B3)
Witamina B6
Kwas foliowy
Witamina B12
Biotyna (B7)
Kwas pantotenowy (B5)

Séd
Potas
Chlor
Wapn
Fosfor
Magnez
Zelazo
Cynk
Miedz
Mangan
Fluor
Selen
Chrom
Molibden
Jod

Cholina

Inozytol

Tauryna

L-karnityna

Osmolarnos¢ 323 mOsm/I

MATERIAt PRZEZNACZONY DLA PRACOWNIKOW OCHRONY ZDROWIA

kJ
keal

aaaa

mg
mg
mg

aaaaa

Hg
mg
Hg
mg
mg
mg
mg
mg
Hg
Hg

mg

mg
mg
mg
mg
mg
mg
mg
mg
mg
mg
mg
ug
Hg
g
ug

mg
mg
mg
mg

PreNAN® w plynie
w100 ml
335
80

19,8
19,8
7322
62,4
8,1
58
57
29
0,14

330
34
37
6,3
16,6
0,1
0,2
1,4
0,078
39,31
0,19
42
0,69

56,1
115
71,6
118,6
78,3
75
1,6

0,09
0,01
<0,006

<25
<311
29,9

21,94
22,05
6,97
3,02
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KARMIENIE PIERSIA JEST NAJLEPSZYM SPOSOBEM ZYWIENIA NIEMOWLAT

_— Nestle ——

P)WG‘INA\]N‘

WZMACNIACZ MLEKA KOBIECEGO

Wzmachniacz mleka kobiecego dla wczesniakow
oraz niemowlat o matej masie urodzeniowej

Zywnosé specjalnego przeznaczenia medycznego. Tylko do uzytku szpitalnego.

Unikalna kompozycja
PreNAN® wzmacniacz mleka kobiecego to:

W 100% czesciowo
b‘é hydrolizowane

biatko serwatkowe

DHA MCT i niezbedne kwasy
ttuszczowe, w tym DHA

\!
\

b
i

Niezbedne witaminy Pr !
witaminy 5 s itadniki mineralne P e i

o

J‘
\&\x\{
N

A

\\

A

W

N
W

N

3

\\“ﬂ_

\
A\

e
uy

VY
N
)

A

T
A\
w
X

5
R
L

\
N
A\

Osmolarnosé:
339 mOsm/|

Zelazo

Zawiera zelazo
Fe

PRZECIWWSKAZANIA: PreNAN® nie jest odpowiedni do stosowania u niemowlat ze zdiagnozowana
alergia na biatko mleka krowiego, nietolerancija laktozy i wrodzonymi zaburzeniami metabolicznymi

takimi jak galaktozemia i zaburzenia wchtaniania glukozy i galaktozy. Produkt nie jest przeznaczony
do stosowania pozajelitowego.
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KARMIENIE PIERSIA JEST NAJLEPSZYM SPOSOBEM ZYWIENIA NIEMOWLAT

4 .
* Opakowanie zawiera PreNAN® wzmacniacz mleka
72x19 kobiecego w proszku
. . w 100 g w 100 keal saszetka 1 g
* Pojedyncza porcja: . kJ 1826 422 18,2
1g na 25 ml mleka Wartos¢ energetyczna cal 435 100 43
kobiecego Tiuszcz, w tym: g 18,1 42 0,18

- kwasy tluszczowe nasycone, w tym:
- tréjglicerydy Sredniotaricuchowe (MCT) 10,9 2,5 0,1
Weglowodany, w tym: 32 75 0,32

g 12,2 2,8 0,12
g
g

- cukry g 25 0,6 0,03
9
g

06232103 bYW ZIBIUIDWZM NYNSId

Biatko 36 8,2 0,36
Sol 2,3 0,53 0,02
B Witaminy:
Witamina A ug 8320 1915 83,2
Witamina D g 88 20 0,88
Witamina E mg 94 22 0,94
Witamina K ug 188 43 1,88
Witamina C mg 469 108 4,69
Tiamina (B1) mg 3,5 0,8 0,04
Ryboflawina (B2) mg 47 1,1 0,05
Sktadniki: cze$ciowo Niacyna mg 35 8,1 0,35
hydrolizowane biatko serwatkowe Witamina B6 mg 3,1 07 0,03
(z mleka), maltodekstryna, Kwas foliowy g 938 216 9,38
tréjglicerydy sredniotaricuchowe Witamina B12 Hg 47 1,1 0,05
(MCT), sktadniki mineralne Biotyna g 82 19 0,82
(glicerofosforan wapnia, fosforan Kwas pantotenowy mg 16 3,8 0,16
wapnia, chlorek magnezu, chlorek
wapnia, cytrynian sodu, chlorek Sod mg 918 21 9,18
sodu, siarczan zelaza (II), siarczan Potas mg 1210 278 12,1
cynku, siarczan miedzi (1), jodek Chlor mg 803 185 8,03
potasu, siarczan manganu, selenian Wapn mg 1890 435 18,9
(V1) sodu), olej roslinny (olej Fosfor mg 1095 252 il
rzepakowy), syrop glukozowy, Magnez mg 100 23 1
witaminy [C (L-askorbinian sodu), Zelazo mg 45 10 0,45
E (octan DL-alfa-tokoferylu), C)(nk’ mg 24 54 0,24
niacyna (nikotynamid), kwas Miedz mg 13 03 0,01
pantotenowy (D-pantotenian Mangan mg 015 0035 0,002
wapnia), A (octan retinylu), B2 Fluor mg  <0,06 <0,014 <0,0006
(ryboflawina), B (monoazotan Selen Hg 70 16 07
tiaminy), B6 (chlorowodorek Chrom Hg <23 <53 <023
pirydoksyny), kwas foliowy, K Molibden Hg <20 <46 <0,2
(filochinon), D (cholekalcyferol), Jod Hg 317 73 3,17
biotyna (D-biotyna), B12 - __
(cyjanokobalamina)], olej rybi, Kwas Ilnqlowy mg 838 193 8,38
dwuwinian choliny, regulator Kwas a-linolenowy mg 391 90 391
kwasowosci (kwas cytrynowy), DHA.(kwas dokozaheksaenowy) mg 137 32 1,37
inozytol, L-karnityna, tauryna, Cholina mg 202 46 2,02
przeciwutleniacz (mieszanina Inozytol mg 108 25 1,08 IS}
tokoferoli. Taurynay mg 47 1 0,47 e
L-karnityna mg 62 14 0,62 8

Osmolarnos¢ 339 mOsm/I
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KARMIENIE PIERSIA JEST NAJLEPSZYM SPOSOBEM ZYWIENIA NIEMOWLAT

Nestle

LITTLE
STEPS

Mleko poczatkowe w proszku dla niemowlat od urodzenia

Mleko poczatkowe
Little Steps® 1 zawiera:

e

e i

sktadniki INne niezbedne
odzyweze  gkiadniki odzywcze**

Oleje roslinne: odbywero
: . . receptura™

e
S

DHA  DHA*

stonecznikowy i rzepakowy.
Nie zawiera oleju palmowego

s—
Wytacznie laktoza %@mh
0 - podstawowy cukier s
wystepujacy w mleku

* Zawiera DHA (zgodnie z wymogiem prawnym dotyczacym wszystkich preparatow
do poczatkowego zywienia niemowlat).
** zawartos¢ zgodnie z przepisami prawa.

PRZECIWWSKAZANIA: Alergia (lub podejrzenie alergii) na biatko mleka krowiego.
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KARMIENIE PIERSIA JEST NAJLEPSZYM SPOSOBEM ZYWIENIA NIEMOWLAT

¢ Karton 500 g (2x250 g)
e Zawartosé miarki: 4,52 g

100 ml gotowego produktu
= 3 ptaskie miarki proszku
(13,56 g) + 90 ml wody

Sktadniki: odmineralizowana
serwatka (z mleka), mleko
odttuszczone, oleje roslinne
(olej stonecznikowy, olej
rzepakowy), laktoza (z mleka),
cytrynian wapnia, cytrynian
potasu, olej z Mortierella alpina,
olej z mikroalg Schizochytrium
sp., wodorotlenek potasu,
emulgator [lecytyny (z soi)],
chlorek potasu, diwinian choliny,
chlorek sodu, chlorek magnezu,
L-fenyloalanina, fosforan sodu,
witaminy (C, E, niacyna, kwas
pantotenowy, B1, A, B2, B6,
kwas foliowy, K, D, biotyna,
B12), tauryna, L-histydyna,
L-izoleucyna, inozytol, regulator
kwasowosci (kwas cytrynowy),
siarczan zelaza (ll), siarczan
cynku, L-tryptofan, L-karnityna,
siarczan miedzi (I1), izolat
biatka serwatkowego (z mleka),
siarczan manganu, jodek potasu,
selenian (VI) sodu.

Wartos¢ odzywcza:

i kJ
Wartosé energetyczna cal
Thuszez, w tym: g
- kwasy ttuszczowe nasycone g
- kwasy ttuszczowe jednonienasycone g
- kwasy ttuszczowe wielonienasycone, g

w tym:
- kwas linolowy mg
- kwas a-linolenowy mg
- DHA (kwas dokozaheksaenowy) mg
- ARA (kwas arachidonowy) mg
Weglowodany, w tym: g
- cukry, w tym: g
- laktoza Y
Biatko g
____ Witaminy:
Witamina A Hg
Witamina D ug
Witamina E mg
Witamina K Hg
Witamina C mg
Tiamina (B1) mg
Ryboflawina (B2) mg
Niacyna mg
Witamina B6 mg
Kwas foliowy Hg
Witamina B12 Hg
Biotyna Hg
Kwas pantotenowy mg
Sod mg
Potas mg
Chlorek mg
Wapn mg
Fosfor mg
Magnez mg
Zelazo mg
Cynk mg
Miedz mg
Mangan mg
Fluorek mg
Selen Hg
Jod Hg
TR
Cholina mg
Inozytol mg
Tauryna mg
L-karnityna mg

MATERIAt PRZEZNACZONY DLA PRACOWNIKOW OCHRONY ZDROWIA

LITTLE STEPS® 1

w 100 ml
gotowe?o
produkiu

282
67
32
0,3
2
0,6

0,07
0,16
0,52
0,04
12,9
0,2
16
0,5

233
77
484
419
25,2
46

05
0,05
0,02

<0,008

35
13,6

21,2
10,2
43
09

L +Sd3ls 3LLN

NW101-3
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KARMIENIE PIERSIA JEST NAJLEPSZYM SPOSOBEM ZYWIENIA NIEMOWLAT
M\ A
SPAE
Nestle

LITTLE
STEPS

Mleko nastepne w proszku dla niemowlat powyzej 6. miesigca

Mleko nastepne
Little Steps® 2 zawiera:

- Zelazo*, ktére przyczynia sie
Fe do prawidtowego rozwoju
funkcji poznawczych

Ca Waph* i witamine D*,
'"6‘ wspomagajgce rozwdj kosci

sktadniki INne niezbedne
odzyweze  skiadniki odzywcze*

Oleje roslinne:
‘ stonecznikowy i rzepakowy.

Nie zawiera oleju palmowego

DHA* (omega-3),
@ ktéry wspomaga
rozwdj mézgu**

* zawartosc zgodnie z przepisami prawa.
** przy dziennym spozyciu 100 mg DHA w jednej badz wiekszej liczbie porciji.

PRZECIWWSKAZANIA: Alergia (lub podejrzenie alergii) na biatko mleka krowiego.
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KARMIENIE PIERSIA JEST NAJLEPSZYM SPOSOBEM ZYWIENIA NIEMOWLAT

¢ Karton 500 g (2x250 g)

e Zawartosé miarki: 4,52 g

100 ml gotowego produktu
= 3 ptaskie miarki proszku
(13,56 g) + 90 ml wody

Sktadniki: mleko odttuszczone,
maltodekstryna, oleje roslinne
(olej stonecznikowy, olej
rzepakowy), mleko odttuszczone
(w proszku), laktoza (z mleka),
permeat serwatkowy (z mleka),
cytrynian wapnia, olej z mikroalg
Schizochytrium sp., emulgator
[lecytyny (z soi)], cytrynian
sodu, cytrynian potasu, chlorek
potasu, witaminy (C, E, niacyna,
kwas pantotenowy, B1, B2, A, B6,
kwas foliowy, K, D, biotyna, B12),
cytrynian magnezu, L-cystyna,
L-tryptofan, siarczan zelaza (lI),
siarczan cynku, siarczan miedzi
(I, siarczan manganu, jodek
potasu, selenian (VI) sodu.

Wartos¢ odzywcza:

Wartosé energetyczna K
keal
Thuszcz, w tym: g
- kwasy tluszczowe nasycone g
- kwasy ttuszczowe jednonienasycone g
- kwasy ttuszczowe wielonienasycone, g
w tym:

- kwas linolowy mg

- kwas a-linolenowy mg

- DHA (kwas dokozaheksaenowy) mg
Weglowodany, w tym: g
- cukry g
Biatko g

_ Witaminy:

Witamina A Hg
Witamina D Hg
Witamina E mg
Witamina K Hg
Witamina C mg
Tiamina (B1) mg
Ryboflawina (B2) mg
Niacyna mg
Witamina B6 mg
Kwas foliowy ug
Witamina B12 Hg
Biotyna Hg
Kwas pantotenowy mg
Sod mg
Potas mg
Chlorek mg
Wapn mg
Fosfor mg
Magnez mg
Zelazo mg
Cynk mg
Miedz mg
Mangan mg
Fluorek mg
Selen Hg
Jod Hg

MATERIAt PRZEZNACZONY DLA PRACOWNIKOW OCHRONY ZDROWIA

LITTLE STEPS® 2
w 100 ml
gotowe?o
produkiu

282
67
32
0,3
21
0,6

502
44
17
83
53
13

54,3
17
16
4,7
1272
0,07
0,15
0,56
0,05
11,0
0.2
19
0,5

26
86
49
63
38
6,1
0,8
0,5
0,05
0,02
<0,01
&l
13,6

T +Sd3als LN
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KARMIENIE PIERSIA JEST NAJLEPSZYM SPOSOBEM ZYWIENIA NIEMOWLAT

Nestle

LITTLE
STEPS

Produkt na bazie mleka, przeznaczony dla matych dzieci,
wzbogacony w witaminy i sktadniki mineralne, w proszku

Little Steps® 3 zawiera:

- Zelazo, ktére przyczynia sie
Fe do prawidtowego rozwoju
funkcji poznawczych

Ca Wapn i witamine D,
“D° wspomagajace rozwdj kosci

Sktadniki A7 5
odzyweze  |NNE sktadniki odzywcze

Oleje roslinne:
stonecznikowy i rzepakowy.
Nie zawiera oleju palmowego

¢

Produkt na bazie mleka Little Steps 3, w poréwnaniu do mleka krowiego,
ma nizsza zawartosé biatka, a wyzsza zawartosé:

- zelaza,

- witaminy C,

- witaminy D.

Mleko krowie nie zawiera odpowiednio wysokiego poziomu zelaza,
witaminy C oraz witaminy D.

PRZECIWWSKAZANIA: Alergia (lub podejrzenie alergii) na biatko mleka krowiego.
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* Karton 500 g (2x250 g)
e Zawartosé miarki: 4,619

100 ml gotowego produktu
= 3 ptaskie miarki proszku
(13,83 g) + 90 ml wody

Sktadniki: mleko odttuszczone
(63,1%), maltodekstryna, oleje
roslinne (olej stonecznikowy, olej

rzepakowy), permeat serwatkowy

(z mleka), laktoza (z mleka),
mleko odttuszczone (w proszku)
5,1%, cytrynian wapnia,
stabilizatory (cytryniany sodu,
cytryniany potasu), emulgator
[lecytyny (z soi)], witaminy

(C, B2, A, D, B12), regulator
kwasowosci (fosforany potasu),
siarczan zelaza (II), siarczan
cynku, jodek potasu.

Wartosc¢ odzywcza:

Wartos¢ energetyczna o
keal
Thuszcz, w tym: g
- kwasy ttuszczowe nasycone g
- kwasy ttuszczowe jednonienasycone g
- kwasy ttuszczowe wielonienasycone g
Weglowodany, w tym: g
- cukry g
Biatko g
Sol g
_ witaminy:
Witamina A ug
Witamina D g
Witamina C mg
Ryboflawina (B2) mg
Witamina B12 ug
Potas mg
Wapn mg
Fosfor mg
Zelazo mg
Cynk mg
Jod Hg

* ZDS - Zalecane Dzienne Spozycie.
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Nestle

LITTLE
STEPS

Produkt na bazie mleka, przeznaczony dla matych dzieci,
wzbogacony w witaminy i sktadniki mineralne, w proszku

Little Steps® 4 zawiera:

- Zelazo, ktére przyczynia sie
Fe do prawidtowego rozwoju
funkcji poznawczych

Ca Wapn i witamine D,
“D° wspomagajace rozwdj kosci

Sktadniki L 0
odzyweze  |NNE sktadniki odzywcze

\\Y

Oleje roslinne:
stonecznikowy i rzepakowy.
Nie zawiera oleju palmowego

¢

Produkt na bazie mleka Little Steps 4 o smaku waniliowym,

w poréwnaniu do mleka krowiego, ma nizsza zawartosc biatka, a wyzsza
zawartosc:

- zelaza,

- witaminy C,

- witaminy D.

Mleko krowie nie zawiera odpowiednio wysokiego poziomu zelaza,
witaminy C oraz witaminy D.

PRZECIWWSKAZANIA: Alergia (lub podejrzenie alergii) na biatko mleka krowiego.
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* Karton 500 g (2x250 g)

e Zawartosé miarki: 4,619

100 ml gotowego produktu
= 3 ptaskie miarki proszku
(13,83 g) + 90 ml wody

Sktadniki: mleko odttuszczone
(63,1%), maltodekstryna, oleje
roslinne (olej stonecznikowy, olej

rzepakowy), permeat serwatkowy

(z mleka), mleko odttuszczone
(w proszku) 5,1%, laktoza

(z mleka), cytrynian wapnia,
stabilizatory (cytryniany sodu,
cytryniany potasu), emulgator
[lecytyny (z soi)], witaminy

(C, B2, A, D, B12), regulator
kwasowosci (fosforany potasu),
siarczan zelaza (ll), siarczan
cynku, aromat (wanilina, ekstrakt
z wanilii), jodek potasu.

Wartos¢ odzywcza:

Wartos¢ energetyczna S
keal
Thuszcz, w tym: g
- kwasy tluszczowe nasycone g
- kwasy ttuszczowe jednonienasycone g
- kwasy ttuszczowe wielonienasycone g
Weglowodany, w tym: g
- cukry g
Biatko g
Sol g
_ witaminy:
Witamina A ug
Witamina D g
Witamina C mg
Ryboflawina (B2) mg
Witamina B12 ug
Potas mg
Wapn mg
Fosfor mg
Zelazo mg
Cynk mg
Jod Hg

* ZDS - Zalecane Dzienne Spozycie.
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LITTLE STEPS® 4
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NANCARE

NANCARE. FLORA - EQUILIBRIUM
- wsparcie od 1. dnia narodzin

NANCARE

NEUTRALNY Siax
S e
BOS/FOS

. St Gos/Fs

Nesti¢

Na porcje (2 saszetki):

Btonnik - 3,1 g:
G0S-2,89;FOS-0,3 g

| —— NS —
SUPLEMENT DIETY NANCARE
GOS/FOS
~ "~
2 saszetki dziennie Kazde opakowanie Mozna wymieszac Neutralny smak

zawiera 20 saszetek  z produktem na bazie mleka,
mlekiem poczgtkowym,
mlekiem nastepnym lub
innym napojem (30 ml)

Wana informacja: Suplement diety nie moze byé i mleka kobiecego, zréznicowane] i zbl j ety driecka ybu zycia. N zaleca s spozywania suplementu z pokarmem
zawierajacym te same skladniki.
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—— Nestle ——

NANCARE

Mama

NANCARE. Mama LACTO+":
Suplement dla kobiet karmiacych piersia

zawiera kozieradke, ktéra
— o wspiera produkcje mleka
kobiecego

az 500 mg kozieradki
w kazdej kapsutce

nie zawiera cukru,
zelatyny i glutenu

Zalecana dzienna porcja
- y % ) do spozycia NI::NCAR“E:@
SUPLEMENT DIETY é LACTO+™ to 2 kapsutki

2 razy dziennie (4 kapsutki

od 1. dnia po porodzie to 2 g kozieradki).

RN HUES ssas gy

Sktadniki: proszek z nasion kozieradki 70,3%, stabilizator:
hydroksypropylometyloceluloza, substancja wypetniajaca: celuloza.

NIE STOSOWAC W CZASIE CIAZY. Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako
zamiennik zréznicowanej diety i zdrowego stylu zycia.

W rzadkich przypadkach osoby uczulone na orzeszki ziemne, soje lub inne rosliny
straczkowe moga odczuwac objawy alergii.
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Nestle.

sinlac

Bezglutenowy produkt zbozowy.
Odpowiedni takze dla dzieci ze stwierdzong alergig na biatka
mleka krowiego, soje, z nietolerancja glutenu i laktozy

NESTLE Sinlac® zawiera:

Immunosktadniki (cynk, zelazo,
witaminy A* i C) wspieraja
prawidtowe funkcjonowanie
uktadu odpornosciowego

L)

Biatko - az 6,9 g w kazdej
porcji 1 porcja Nestlé Sinlac®
+ 150 ml wody + 50 g proszku

Bez mleka krowiego i laktozy
&w Bez glutenu

Bez soi

%

* zawartos¢ zgodnie z przepisami prawa.
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* Opakowanie 500 9 Nestlé Sinlac™**
w100g " 9010WE] Zpgens
porcji
kJ 1781 891

Warto$é energetyczna o = p—

Thuszcz, w tym: g 10 5

- kwasy tluszczowe nasycone g 1,0 0,5

Weglowodany, w tym: g 67,5 33,8

- cukry g 13,7 6,85

Btonnik g 3,6 1,8

Biatko g 13,8 6,9

Sol g 0,09 0,04

Witamina A Hg 430 215 54%

Witamina D Hg 51 2,6

Witamina E mg 43 2,15

Witamina C mg 73,5 36,8 147%

Tiamina (B1) mg 0,85 0,43 86%

Ryboflawina (B2) mg 0,3 0,15

Niacyna mg 3 1,5

Witamina B6 mg 0,4 0,2

Kwas foliowy Hg 15,3 7,7

Witamina B12 Hg 0,8 0,4

Biotyna Hg 20 10

Kwas pantotenowy mg 0,8 0,4

Sod mg 35 17,5

Wapn mg 498 249 62%
Skladr?iki: maka ryzowa : elazo mg 8 4 67%
hydrolizowana (64,8 %), biatko
chleba $wietojarskiego (14,4%), Cynk mg 52 26 65%
sacharoza, oleje roslinne Jod ug 50 25

(rzepakowy, stonecznikowy),

aminokwasy (L-tyrozyna,

L-leucyna, L-walina, L-lizyna,

L-fenyloalanina, L-izoleucyna,

L-treonina, L-tryptofan, L-cystyna,

L-histydyna), sktadniki mineralne

[weglan wapnia, fumaran zelaza

(I, siarczan cynku, jodek potasu],

witaminy (C, niacyna, E, B1, kwas

pantotenowy, A, B6, B2, biotyna,

kwas foliowy, D, B12). ** 1 porcja Nestlé Sinlac = 150 ml wody + 50 g proszku.
*** ZDS - Zalecane Dzienne Spozycie.
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Nestle.

sinlac

Bezglutenowy produkt zbozowy bez dodatku cukru*.
Odpowiedni takze dla dzieci ze stwierdzong alergia na biatka
mleka krowiego, soje, z nietolerancja glutenu i laktozy

NESTLE Sinlac® bez dodatku cukru* zawiera:
Immunosktadniki (cynk, zelazo,

witaminy A** i C) wspieraja
prawidtowe funkcjonowanie

uktadu odpornosciowego

Biatko - az 7,5 g w kazdej
% porcji 1 porcja Nestlé Sinlac®
e +150 ml wody + 50 g proszku an ac
. hn'vmmumm

SN

@ Bez dodatku cukru* ”  Ciy

Bez mleka krowiego i laktozy
&w Bez glutenu

Bez soi

* zawiera naturalnie wystepujace cukry.
** zawartosc zgodnie z przepisami prawa.
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* Opakowanie 300 g Nestlé Sinlac®
estlé Sinlac
bez dodatku cukru*

w100g " 9OOWE] 7pguin
porcji
K 1785 s

Wartos$¢ energetyczna
keal 424 212

Thuszcz, w tym: g 11 55

- kwasy tluszczowe nasycone g 1,1 0,55

Weglowodany, w tym: g 64,2 32,1

- Cukry g 46 2,3

Btonnik g 39 1,95

Biatko g 15 75

Sol g 0,1 0,05

Witamina A Hg 430 215 54%

Witamina D Hg 5,1 2,6

Witamina E mg 46 2,3

Witamina C mg 73,8 36,9 148%

Tiamina (B1) mg 0,86 0,43 86%

Ryboflawina (B2) mg 0,3 0,15

Niacyna mg 3 1,5

Witamina B6 mg 0,45 0,2

Kwas foliowy Hg 15,4 7,7

Witamina B12 ug 08 04

Biotyna Hg 20 10

Kwas pantotenowy mg 0,8 0,4
Skiadr?iki: maka ryzoW§ S6d mg 38,8 19.4
hydrolizowana 71,5%, biatko Wapt o A s T
chleba swietojanskiego 15,9%, ,
oleje roslinne (rzepakowy, Zelazo mg 8 4 67%
stonecznikowy), aminokwasy Cynk mg 53 2,65 66%
(L-tyrozyna, L-leucyna, L-walina, Jod Hg 50 25

L-lizyna, L-fenyloalanina,
L-izoleucyna, L-treonina,
L-tryptofan, L-cystyna,
L-histydyna), sktadniki mineralne
[weglan wapnia, fumaran zelaza
(I, siarczan cynku, jodek potasu],
witaminy (C, niacyna, E, B1, kwas

pantotenowy, A, B6, B2, biotyna,
kwas foliowy, D, B12). *** 1 porcja Nestlé Sinlac = 150 ml wody + 50 g proszku.

**** ZDS - Zalecane Dzienne Spozycie.
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NAN 2

Wybor, ktéry czyni roznice

Klinicznie potwierdzono, ze NAN, OPTIPro® PLUS z kompleksem 5 HMO'23:
© wspiera prawidtowy wzrost
@ przesuwa mikrobiom w kierunku tego, ktéry wystepuije u dzieci
karmionych piersig
© wspiera rozwdj uktadu immunologicznego jelita

NAN

¢ e plus _
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1.BauerV. et al. Abstract at ISPPP Congress 2021. 2. Dogra SK. et al. Abstract presented at Nutrition & Growth 2023. 3. BauerV, et al. Abstract at Nutrition & Growth 2023
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